Nisu kvaliteedist

Ene Ilumée
Eesti Maaviljeluse Instituudi teadur

Kuigi Eesti asub geograafiliselt nisukasvatuse pohjapiiri ldheduses, voimaldab
looduslik ja pdllumajanduse tootmistase nisu sellises ulatuses kasvatada, et toiduks
vajaminevat nisu on voimalik kohapeal kasvatada. Voimalusi Eestis kasvatada
kvaliteetset toidunisu tdestas dr. M. Pill juba 1930.a. Tollal hakkas suvinisu kiilvipind
kiiresti suurenema ulatudes 1936.a. 47,0 tuh. ha. Nisu kasvupinna suurenemist soodustas
valitsuse ndue — suurveskite kidest nduti kodumaise nisu kokkuostu ning sellest iilejaanud
nisu ostis ritk dra igal aastal kindla hinnaga. (Praegu, 2003.a. andmetel oli suvinisu
kiilvipind 41,7 tuh. ha.) Vahepealsetel aastatel Eestis nisu pind véhenes, kuna ei peetud
seda siin vajalikuks. Uuesti algas suvinisu kasvatamine 1991.a., kui toodi sisse
pohjamaise péritoluga sortide seemet. Tollal sissetoodud sortidest on tidnaseks mitmed
sordid Sordilehest maha voetud ja asendatud uute ja veelgi parema kvaliteediga sortidega.
Kvaliteetse toidunisu kasvatamist modjutavad mitmed tegurid, neist on olulisemad
agroklimaatilised tingimused (ilmastik, kasvukoha mullastik), sordi valik, rakendatud
agrotehnoloogia, taimehaiguste esinemine ja lamandumine. Kuna kvaliteedinditajad
sOltuvad sordist, siis teiste tegurite moju voib neid mojutada ~30% ulatuses. Neist ei saa
nisukasvataja mdjutada ilmastikku, mille tSttu tuleb arvestada kdiki kasvatajast soltuvaid
tegureid (kasvukoha valik, vietamine, taimekaitse).
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Joonis 1. Erinevate aastate ilmastikutingimuste mdju suvinisu sortide keskmisele saagile
ja kleepevalgu sisaldusele

1. Jahe, sademeid normi piires(2000.a.); 2. Jahe ja kuiv(1994.a.); 3. Soe ja vihmane(1995,
1997, 2001, 1998.a.); 4. Vihmane ja jahe(1993, 1996.a.); 5. Soe ja kuiv aasta(1999, 2002,
2003.a.).



IImastiku mdju: Oluliselt mdjutab nisu saagikust loomisaegne ja sellele eelnenud 10-
pédevak — kui sellel ajal on pouased ilmastikutingimused ja mullas on vdhe niiskust, on
madalam saak paratamatu. Saagi kvaliteeti (proteiini- ja kleepevalgu sisaldus) mojutab
pdikesepaisteliste pdevade hulk ja ka Ohusoojus. Jahedamatel aastatel voivad
kvaliteedinditajad olla madalamad. Eestis on paljude aastate keskmisena maist kuni
augusti 10puni keskmine sademete summa 263 mm ja efektiivsete t° summa samal
perioodil keskmiselt 1124°C. Eesti Maaviljeluse Instituudis ldbiviidud suvinisu
kvaliteedialaste pikaajaliste katsete tulemustest ilmnes, et sademete hulga poolest
osutusid ilmastikutingimused kiimnest aastast seitsmel Shutemperatuuri ja kaheksal aastal
péikesepaisteulatuse poolest nisukasvatuseks soodsateks. Nagu jooniselt 1 ilmneb,
mojutavad ilmastikutingimused rohkem suvinisu saagikust kui kleepevalgu sisaldust.
Ainult vihmastel ja jahedatel aastatel (1993, 1996) jdi suvinisu sortide keskmine
kleepevalgu sisaldus 25% piiresse, mis vastas kokkuostetavale toiduviljale esitatud
nduetele. Poduastes ilmastikutingimustes(1999, 2002, 2003.a.) kasvanud nisul oli
kleepevalgu sisaldus vigagi korge(38%), kuid saak jii madalamaks.

Mullastik: Suvinisu kasvatamiseks on sobivamad Idimiselt kerge ja keskmise raskusega
liivsavimullad. Kergematel savilitvmuldadel jddb suvinisu saagikus tagasihoidlikuks.
Happelised mullad sobivad sordile "Manu’. Teised sordid vajavad kasvamiseks korgemat
mulla pH-d (pH 6...7). "Mahti’ sobib kasvatamiseks raskema Idimisega muldadel.

Sordi valik: Sordi valikul peaks ldhtuma eelkdige sordi kasvuaja pikkusest. Meie
tingimustes tuleks valida selline sort, mille kasvuaeg ei iileta 106 pdeva. Sel juhul on
voimalik koristada Oigeaegselt kiilvatud nisu enne suuremate vihmade tulekut ning
sellega viltida terade peas kasvamaminekut(langemisarvu védhenemist) ja terade
nakatumist hallitusseentega. See ei tdhenda, et pikema kasvuajaga sordid (SW ’Estrad’,
’Zebra’, *Triso’) el anna soodsate ilmastikutingimuste juures toiduvilja, vaid vdimalikku
riski. Korgesaagilised sordid ’Baldus’ ja Munk’ on aretatud sdddanisudeks, kuid
soodsate ilmastikutingimuste ja piisava vietamise korral voib ka nende sortide kvaliteet
vastata toiduvilja nouetele.

Agrotehnoloogia: Suvinisu peaks olema suviteraviljadest kdige varasema kiilviajaga.
Suvinisu vorsumisvoime on véike ja varasema kiilvi korral v3ib jahedam Shutemperatuur
soodustada moningal médral vorsumist. Kiilviga hilinemisel v3ib produktiivvorsete arv
pinnatihikul seetdttu jddda oluliselt vdiksemaks.

Toiduvilja vdetamine peab olema tasakaalustatud. Uhekiilgne limmastikuga vietamine
halvendab proteiini ja kleepevalgu kvaliteeti. Joonisel 2 on toodud erinevate aastate
1oikes sordi ’Manu’ keskmised saagid ja kleepevalgu sisaldus Ngy ja Njgo foonil.
Lammastiku koguse suurendamine vdetamisel Ngo-1t Njgo-ni suurendas saaki erinevatel
aastatel 70...800 kg ha”'. Kleepevalgu sisaldus aga jdi ainult iihel aastal (1995.a.) Neo
foonil ndutust madalamaks(22,4%). Kleepevalgu sisaldus Ngo foonil ulatus aastate 1dikes
22,4...35,4%-ni ja Njoo foonil 27,4...48%-ni. Ngo foonil jéi proteiinisisaldus 0,4...2,4%
vorra Njoo fooniga vorreldes madalamaks. Seega lammastiku osakaalu suurendamisel
vietises vOib suureneda saak, kuid oluliselt ei pruugi paraneda kvaliteedinditajad. Ka
madalama tasakaalustatud vietustaseme juures vOib saada toiduvilja nduetele vastava
kvaliteedi. Sortide ndudlused vietamise osas (ldmmastiku hulk vietises) on erinevad,



kuid toidukvaliteedi saavutamiseks uuritud sortidel mitte iile Nj¢9. Terade mahumass oli
molemal katses olnud ldmmastikufoonil praktiliselt vordne. Oluliselt ei erinenud ka
gluteenindeks. Langemisarv on Sordilehes registreeritud enamikel sortidel suhteliselt
korge ja seda ei ole olnud vdimalik vdetamisega mdjustada. Langemisarvu vdhenemist
voivad pohjustada ebasoodsad ilmastikutingimused ja vead koristusjirgsel tootlemisel -
niiske vilja mittekohene kuivatamine. Samadel pohjustel voib halveneda ka kleepevalgu
kvaliteet.

Uheks oluliseks eelduseks kvaliteetse vilja saamisel on digeaegne koristamine.
Optimaalne aeg nisu koristamiseks on 3...4 pédeva pdrast seda, kui nisu nn. kdhtmisel
kiiljel olev roheline vagu on muutunud kollaseks.
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Joonis 2. Vietamise moju suvinisu ’Manu’ saagile ja kleepevalgu sisaldusele
1995...2003.a. Sakus (vasakpoolsed  tulpdiagrammid Ngo, parempoolsed Njp.
joondiagrammid kleepevalgu sisaldus)

Haiguste torje: Haiguste mdju suvinisu terade kvaliteedile soltub suuresti sellest,
millises kasvufaasis haigus 166bib. Haiguste toimel hdvib taime fotosiinteesi pind ja
samuti on hdiritud toitainete lilkumine taimes, mistottu saak jadb véiksemaks ja selle
kvaliteet halveneb. Esimeste lehelaiksuste (helelaiksus /Leptosphaeria nodorum/,
jahukaste/Erysiphe graminis/) voi rooste laikude(pruun-/Puccinia recondita/ ja kollane
rooste/Puccinia striiformis/) ilmnemisel on vajalik kohene haiguste tdrje. Sortide
nakatumine haigustesse on erinev. Kiillaltki haiguskindel on "Mahti’. Baldus’, *Helle’ja
"Tjalve’ on suhteliselt vastuvotlikud helelaiksusele ja pruunroostele. Sordid *Manu’,
"Triso’, ’Monsun’ ja ’Vinjett’ on vastuvotlikud helelaiksusele. Jahukastele on
vastuvotlikumad ’Tjalve’, "Manu’ ja *Triso’.

Lamandumine: Lamandumine halvendab vilja kvaliteeti ja see ei pruugi vastata enam
toiduvilja nduetele. Lamandumisoht suvinisul tekib tihekiilgsel lammastikuga vdetamisel



tile Njgo. Ka tasakaalustatud vdetamise kdrgema taseme juures vdivad lamanduda pikema
ja ndrgema kdorrega sordid. Lamandumisohuga tuleb arvestada sortide ’Monsun’ ja
"Triso’ kasvatamisel. Lamanduda voib ka ’Vinjett’ ja monedel juhtudel ’Manu’.
Eeldatava lamandumisohu véltimiseks on voimalik kasutada retardante: vOrsumisfaasis
Cycocel 750 }/Gi Kemira CCC 0,5...1,0 1 ha™' v&i hiljem lipulehefaasis Moddus 250 EC
0,2...0,41ha".



