Kasvuturbaga on probleeme
Malle Jarvan

Sooderikka Eesti pinnast moodustavad suure osa turbasood ning tanu sellele on meil
teiste riikidega vorreldes rohkesti véaartuslikku maavara — turvast. Rabaturvast eksporditakse
suurtes kogustes, nii naturaalsel kujul kui ka mitmesuguste toodete vdi pooltoodetena, sh
kasvusubstraatidena. Eesti oma vajadus rabaturba kui aiandusliku kasvusubstraadi jarele on
viimasel kiimnendil vaga palju vahenenud. Ageda konkurentsi tingimustes pisima jadnud
suuremad aiandusettevdtted on juba ammu Ule ldinud substraadita voi vaikesemahulisel
substraadil viljelemise tehnoloogiatele ega vaja kasvuturvast enam kaugeltki endistes
kogustes. Sisetarbijateks on jaanud pdhiliselt hobi- ehk harrastusaednikud. Kdikvéimalikes
muligikohtades peaaegu aastaringselt erimahulistes pakendites saada olevad kasvuturbad on
leidnud ténuliku ostjaskonna. Aga kas tarbijad selle tooteliigi kvaliteediga alati ka rahule
jadvad? VOi kipuvad ette tulevaid ebadnnestumisi ehk asjatult oma oskamatuse arvele
Kirjutama?

Viimastel aastatel olen sna tihti kuulnud aiapidajate — sealhulgas ka pikaajaliste
kogemustega elukutseliste aednike — kurtmisi, et poest ostetud turvassubstraatidel enam ei
Onnestu istikute ettekasvatamine, samuti ei edene selleks ette nadhtud kasvuturvastel
kdogiviljade kasvatamine kasvuhoones. Parast korduvaid ebadnnestumisi on mitmed minu
tutvusringkonnast loobunud istikuid ja kasvuhoonekddgivilju kasvatamast. Seetdttu kaob nii
mdnelgi pensioniea meelistegevus, ka vaesub tervislikkuse poolest pere toidulaud.

Kahjuks olen poest ostetud kasvuturvastega viimastel aastatel korduvalt ka ise
nii-delda alt 1ainud. Olgugi, et mul on istikute ja kdogiviljade turvassubstraadil kasvatamise
alal rohkem kui kolmekimne-aastane praktiline positiivne kogemus, seda nii teaduri kui ka
hobiaednikuna. Aga sel ajal segasin kasvusubstraadid ise valmis, lisades véhelagunenud
rabaturvale liigse happesuse neutraliseerimiseks lubiainet ning vajalikes kogustes makro- ja
mikrovéetisi. Hasti kasvasid taimed ka varem Tootsis toodetud kasvuturvastel, mille retseptid
tootati vélja agrokeemia ala asjatundjate kaasabil.

Praegu on Eestis toodetud kasvuturvastest kdige rohkem saadaval AS Eesti
Turbatoodete (ETT) ja Biolan Baltic OU tooted. Need kasvuturbad on mdeldud seemnete
kilviks, taimede pikeerimiseks ja potistamiseks, samuti taimede kasvatamiseks kasvuhoones
ja avamaal. Kasutusjuhendis on veel 6eldud, et enamikule taimedele jatkub kasvuturba
toitaineid kogu istikuperioodiks ja ka kogu suveks. Rohkesti toitaineid vajavaid kultuure
soovitatakse lisavéetada. Osal toodetest on pakendil trikitud ka taimetoitainete sisaldus voi
turbale lisatud vaetiste voi toiteelementide kogused (vt. ka tabelid 1 ja 2, tabelites on kdikide
toitainete sisaldus véljendatud elementidena).

Kasutades ETT voi Biolani tooteid kodgivilja- voi lilleseemnete kilviks, on tulemused
olnud head. Téusmed on joulised ja Uhtlased. Ebadnnestumised on alanud pdrast taimede
pikeerimist nendele kasvuturvastele. Mone kultuuri, néiteks lill-, pea- jt kapsaste puhul juba
usna varsti: taimekesed ei juurdu, narmasjuured ja taime maapealne osa kaotavad turgori, ei
arene edasi ning 16puks havivad. Vaga tundlikult on reageerinud ka salatitaimed (leht-, pea-,
jaa- jt salatid), nendel turvastel ei ole dnnestunud saada normaalseid istikuid, radkimata salati
saagiks kasvatamisest. Esmakordselt oma pikaajalises praktikas olen nainud, kuidas vaikesed
ilusad pdosastilli taimed kaotavad jark-jargult rohelise varvuse, muutuvad lehthaaval téiesti
valgeks ning jadvad kiduma. Tanavu sain aga tdelise jahmatuse osaliseks. Olles kolmandikul
kasvuhoone pinnast istutanud védga korralikud ditsemise algfaasis paprika potitaimed
ostuturbale (Biolan for professional use, 180 | kottides), umbes kuu aja pérast taimede
edasiareng pidurdus jarsult, lehed hakkasid rohelist varvust kaotama, muutudes Kkiiresti
helekollaseks ja mdnel sordil (Fi’Aljonuska’ ja *Sunbright’) isegi peaaegu valgeks. Selliste
sumptomitena avaldus véga terav rauapuudus. Kiire oskuslik tegutsemine aitas suurema osa



paprikataimi hukust siiski péé&sta, aga saagiaeg nihkus vahemalt paari-kolme né&dala vorra
edasi. Ka jai paprika kogusaak oluliselt vaiksemaks kui tavaliselt.

Kui vorrelda 2006 aasta kevadel ostetud kasvuturvaste toitainetesisaldust (analttsid
tehti P6llumajandusuuringute Keskuses turvassubstraatide tldtunnustatud analtitisimetoodika
jargi) optimaalsete normsisaldustega (vt tabel 1), siis vdib teha jargmisi jareldusi.

Eestis toodetud kasvuturvastes on rohkesti kaaliumi, sellest jatkub taimedele nii
istikuperioodiks ja peaaegu kogu saagiperioodiks. Piisavalt on ka kaltsiumi, valjaarvatud
Biolani vaikepakendis kasvuturbas, mis on mdeldud hobiaednikele. See toode oli ka liiga
happeline (pH 4,9). Kasvuturvaste fosforisisaldusega vOib peaaegu rahule j&ada,
istikuperioodiks peaks enamikule kultuuridele sellest piisama. Siiski vajaksid tomat ja paprika
monevorra rohkem fosforit ka juba varastes arengujarkudes, selleks et moodustada tugev
juurekava. Kasvuturvaste lammastikusisaldusest piisab noorte taimede arenemiseks kiill, vast
ehk hobiaednike Biolani puhul tuleks istikufaasi I6pupoole kasta mingi lammastikurikka
lahusega. Lammastikuga lisavaetamine on kindlasti vajalik ka siis, kui kodgivilju kogu
saagiperioodil kasvatatakse nendel kasvusubstraatidel.

Eestis toodetud kasvuturvaste suurimaks puuduseks ndib eelkdige olevat vaga madal
magneesiumi ja raua sisaldus. Madal on ka vase ja boori sisaldus, kuid luhiajalisel — néiteks
istikute — kasvatamisel ei kujune nende elementide véahesus taimedele kuigi saatuslikuks.
Suhteliselt harva kannatavad turvassubstraatidel kasvatatavad taimed mangaani- ja
tsingipuuduse all.

Kasvusubstraatide  valmistamiseks kasutatavad kompleksvéetised  sisaldavad
lammastikku, fosforit, kaaliumi ja minikogustes mikroelemente, kuid tavaliselt ei sisalda
magneesiumi, samuti mitte kaltsiumi. Magneesiumivajadus kaetakse kas rabaturba liigse
happesuse neutraliseerimiseks kasutatava magneesiumirikka lubiaine baasil voi lisatakse
vajalikus koguses magneesiumsulfaati. Nii naiteks Kemiras toodetava turba tldvéetise (Peat
Mix) kasutamisel soovitatakse neutraliseerimiseks kasutada Soome dolomiidijahu, mis
sisaldab 7% Mg ja 20% Ca. Varasematel aastatel Eesti aiandites kasutatud Voru
kompleksvéetise puhul oli eraldi vaja veel juurde lisada 0,5 kg magneesiumsulfaati tihe kuup-
meetri turba kohta. Seejuures lisandus substraadisse rohkesti magneesiumi ja mikroelemente
— eriti rauda — ka neutraliseerimiseks kasutatud tolmpdlevkivituha arvel (vt tabel 2).

Eesti Maaviljeluse Instituudi kodogiviljanduse osakonnas Juulikul Ago Hiiopi
eestvedamisel 1970-ndail véljatodtatud turvassubstraatide vdetamise retseptides, mille
tootmisse juurutamise eest palviti riiklik preemia, olid makro- ja mikrotoitained
optimaalsetes, taimede vajadusi rahuldavates vahekordades ja kogustes. Nende retseptide jérgi
valmistatud kasvuturvastel edenesid kasvuhoonekultuurid hdireteta. Kinnitan seda ka isiklike
pikaajaliste kogemuste alusel, kuna ise substraate valmistades vdi ostupakendeil oleva info
jargi kasvuturbaid hinnates olen taotluslikuks pidanud ikka nende nn Juuliku retseptide
makro- ja mikrotoitainete suurusjarke, seda ka teatud moédndustega.

ETT ja Biolani kasvuturba pakendeil olev info turbale lisatud taimetoitainete kohta on
praktiliselt Uhesugune (vt tabel 2). Toendoliselt kasutavad need firmad (hesugust
kompleksvéetist. On teada, et Biolan segab rabaturbasse véetist N-P-K 12,5-15-27+TE
(mikroelemendid). Vaéetisetootja soovitab seda kasutada taimede potistamise segude
rikastamiseks toitainetega. Ei selgu, et see véetis oleks mdeldud otseselt turba véetamiseks.
Turvas — erinevalt teistest aianduslikest kasvualustest v6i segudest, mis traditsiooniliselt
segatakse kokku taimetoitaineid sisaldavatest erinevatest muldadest voi materjalidest — algsel
kujul peaaegu et tldse ei sisalda taimetoitaineid. Seetdttu tuleks turbasegude puhul toitaineid,
sh mikroelemente, lisada marksa suuremas koguses kui mullapdhiste kasvualuste puhul. Eriti
kehtib see raua puhul. Mullas teatavasti ei ole rauapuudust peaaegu kunagi. Rabaturba baasil
valmistatud substraatidel kasvatamise korral on rauapuudus aga iUks sagedasemaid, eriti neil
juhtudel, kui kastmisvesi ei voola just raudtorusid modda.

Rauapuudus avaldub taimedel kloroosi ehk klorofullivaegusena, mis algab noortes
lehtedes ning tugeva puuduse korral muutub taime kogu lehestik helekollaseks. Paprika



noorimad lehed vdivad isegi téiesti valgeks muutuda. Taimede kasv ja areng seiskub.
Kirjanduse andmeil kaasneb rauapuudusega ka taimejuurte pikkuskasvu pidurdumine,
juuretippude 1abima0ot suureneb, taim pltab veel asjatult rohkesti juurekarvakesi moodustada,
kuid need hédvivad. Ainult just selliseid luhikeste kdndistunud juurtega edasiarenematuid,
hukule madratud kapsataimekesi olen saanud viimastel aastatel, kui olen proovinud istikuid
kasvatada ostetud kasvuturvastel.

Teine Glimalt probleemne element meie kasvuturvastes on magneesium. Klorofulli
koostisosisena on magneesium taimedele asendamatu, kuid tal on taimede elus veel teisigi
vdga téhtsaid funktsioone. Silmas tuleks pidada ka seda, et taimede toitumises on
magneesiumil kaks tugevat antagonisti — kaltsium ja kaalium. Kui kaltsiumi ja kaaliumi
sisaldus kasvusubstraadis on suhteliselt suur, siis seda raskem on magneesiumi kéttesaadavus.

Eesti kasvuturvaste magneesiumi sisaldus on vaga madal ja péarineb see ainult (vOi
peamiselt) turba neutraliseerimiseks kasutatud lubiainest. ETT kasvuturba pakendil oleva info
jargi on kuupmeetri turba kohta lisatud 4,5 kg lubjakivijahu (92% CaCOs3). Biolani toote
pakendil on Kkirjas, et turbale on lisatud dolomiitlupja 8 kg/m°. See info on taiesti ekslik!
Jarelpéarimistel selgus, et tegelikult lisatakse Rakke lubjakivijahu, mis sisaldab vaid 1,1-
1,3% Mg. Tegelikult aga on téiesti vOimalik tagada kasvuturvastes normaalne magneesiumi
tase kodumaiste paekivijahudega. Eesti Maaviljeluse Instituudis labiviidud mahukates
uuringutes meie kohalike lubimaterjalidega on selgunud, et kui rabaturba liigse happesuse
neutraliseerimiseks kasutada lubjakivijahu ja Eesti dolomiidijahu (sisaldab Mg ~12%) segu
vahekorras 1:1, siis on kasvusubstraadi Mg-sisaldus sellisel tasemel, mis ligikaudu vastab
kasvuhoonekultuuride optimumi alampiirile, ning eraldi Mg-véetise lisamine substraadisse
pole tingimata vajalik.

Kokkuvotteks jaab vaid loota, et kasvuturvaste tootjad hea tahte korral suudavad oma
toodete kvaliteedi paremaks ja taimesObralikumaks teha. Kui retseptide taiustamine
puuduolevate toiteelementide osas ka véikesi lisakulutusi peaks tekitama, oleksid tanulikud
tarbijad tdendoliselt ndus needki hivitama. Eesti kasvuturvaste hea maine taastamine
aiapidajate hulgas vdib siiski teatud aega nduda.

Tabel 1. Taimetoitainete optimaalne sisaldus ja Eesti turvassubstraatide tegelik sisaldus

Optimaalne sisaldus*, mg/I Sisaldus Eesti paritoluga substraatides, mg/I
: vahendudlike . Eesti Turba- Biolan Biolan for
Toiteelement soolatundlike tomatile tooted (ETT), | kasvuturvas, | professional
taimedele 50 | kott 80 I kott 180 | kott

Lammastik (N) 80-120 120-200 67 40 100
Fosfor (P) 75-120 140-180 75 66 89
Kaalium (K) 200-350 400-600 374 246 442
Kaltsium (Ca) 2500-3800 3200-4200 3737 1690 3870
gy 400-600 | 500-650 148 71 166
Raud (Fe) 100-200 180-300 51 20 57
Mangaan (Mn) 6-10 15-25 3 3 4
Tsink (Zn) 6-10 10-18 ei maaratud
Vask (Cu) 5-10 8-16 3,1 1,6 1,8
Boor (B) 1-2 1,2-2,5 0,18 0,44 0,50
Moltbdeen 00802 | 01025 ei maaratud
(Mo)
pHkcl 5,5-6,0 5,8-6,2 6,3 | 4,9 58

* V. Nollendorfi (Lati TA Bioloogia Instituut) jargi; maaratud 1n HCI tdmmisest




Tabel

2. Erinevate

retseptide jargi

valmistatud substraatidesse

mikroelementide kogused (grammides Gihe kuupmeetri turba kohta)

lisatud makro- ja

?%%b?tfaad' Kasutades substraadi valmistamiseks Turba_
milginimetus neutrali-
seerimisel
. ~ makro- ja | klinkritolmu
Element ETT | Biolan | "AMIX Voru | ovsetisi | v
kasvu- | kasvu- 11-11-20 1 kompleks- | " gyuliku - | palevkivitu-
(Soome) vaetist e
turvas turvas 1 kg/m® 1 kg/m® retsepti haga ;
jargi (7 kg/m?)
lisandub
N 120 125 110 108 100-170 -
P 61 65 110 75 90-180 7-12
K 200 225 200 153 320-410 224-300
Mg 13 - - -* 75 133-182
B 0,3 0,3 0,8 0,5 0,9 ~0,1
Cu 1.2 1,5 10 3,0 12,5 0,1-0,2
Fe 0,9 0,9 5 2,4 10 ~ 107
Mn 1,6 1,6 4 0,6 1,1 ~15
Zn 0,4 0,4 2 0,9 3,3 ~0,7
Mo 2,0 2,0 15 0,5 15 0,02-0,06
Rabaturba lisatud: | lisatud: | lisada: lisada: tolmpdlevkivituhka
liigse lubjakivi- | lubjakivi- | dolomiidijahu | v8i klinkritolmu 6,5-8 kg
happesuse jahu jahu (Soome) vOi Eesti dolomiidijahu ja
neutraliseeri- | 4,5 kg/m* | 8 kg/m® | 6-10kg/m® | lubjakivijahu 1:1 segu
miseks 7-9 kg m* turba kohta

* \/6ru vaetise puhul lisatakse magneesium eraldi Mg-sulfaadina (0,5 kg m® turba kohta)
** Olenevalt substraadi kasutusotstarbest ja kultuuri toitainetevajadusest lisatakse 1 m® turba
kohta: ammooniumsalpeetrit 0,3-0,5 kg, superfosfaati 1-2 kg, kaaliumsulfaati 0,8-1 kg,

magneesiumsulfaati 0,5 Kg,

boorhapet 5 ¢, vasksulfaati 50 g,

mangaansulfaati 5 g, tsinksulfaati 15 g, ammooniummoliibdaati 3 g.

raudsulfaati

50 g,




