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EESSONA

Kaesolev kogumik votab kokku enam kui kolmekimnesesss
ida-kitseherne uurimistéd Eestis ja on puhendatuthtjuurutaja,
pdllumajandusdoktor professor Helmut Raigi (192220
85. slinniaastapaevale.

Ida-kitsehernega seotud uurimistdid on alati aragmid nende
unikaalsuse ja huvitava tulevikupotentsiaali poolésurimiste
mitmekdilgsus on vdimaldanud luua teadusliku andmsibselle
taime introduktsioonist, tema bioloogiast, agrotkast, sodda-
vaartusest, seemnekasvatusest ja aretusest. dtaitidhelepanu
on aga palvinud rikkalikud kogemused, mis on saadud
agrookoloogia uurimistdoddest tema kasutamisel @lieviljakate
muldade rekultiveerimisel kui ka muldade viljaku8stmisel.

Teaduslik uurimistéd on labi viidud pdéhiliselt Eiestaaviljeluse
Instituudis prof Dr Agr Helmut Raigi juhtimisel. Wmisgrupi

pohikoosseisus on tdotanud teadurid Heli Merip&tt, D Heli

Nommsalu ja Ph D Jelena Metlitskaja-Pevzner. Tdiah- i
kitsehernega ja algseemnekasvatust jatkab instittaimbmaade
osakonnas teadur Heli Meripdld.

Ida-kitseherne uurimist6éds on osalenud samas unsiis

t6otavad voi varem todtanud Ph D Peeter Viil, P Tamm,

D Sc Paul Lattemae, Ph D Riho-Jaak Sarand, mikimgoHelgi

Laitamm jt. Ida-kitsehernega on teinud uurimisttkd Eesti

Maaudlikooli pdllumajandus- ja keskkonnainstituustdlased prof
Ph D Rein Viiralt, M Sc Toomas Laidna, Ph D ArgaBdrol, M

Sc Niina Kabanen, M Sc Mart Hovi jt.



Esimesed kokkuvétted ida-kitseherne uurimistoosidati 1980.
aastal H. Raigi broSulris "Soodagaleega kasvatanjme
kasutamine" see po6hines pdldkatse tulemustel jaariigb
majandites [&biviidud tootmiskatsetel ning oli nuied
kasutamiseks praktikutele.

1982. a ilmus ka venekeelne Ulevaade ida-kitsehaaseatamist
ja kasutamist kasitlev raamat mille autoriteks HaigR ja
N. Vavilov. 1988. a ilmus raamat "So0dagaleega &tswise
kogemusi" (autor H. Raig). Ida-kitseherne alal tehtiurimist6o
esialgseks tutvustamiseks inglise keeles ilmus 1394Eesti
Maaviljeluse Instituudi valjaandena broSuur "Foddealega
Research in Estonia". Valjaanne osutus populaarséksmaa
pollumajandusspetsialistide seas, mistottu Eestadlisfondi
tellimusel valmis 2001. aastal pdhjalik ingliskezlmonograafia
.Fodder Galega” (autorid H. Raig, H. Nommsalu, Herdld,
J. Metlitskaja).

Avaldan tanu koigile k&esoleva kogumiku artiklitetaritele,
kaasaaitajatele, ning Il&himatele kolleegidele. Sut#nu
Taimetoodangu Inspektsiooni Seemnete Sertifitsésgimja
Sordikontrolli osakonnale ning Pdllumajandusuuriegeskuse
mikrobioloogia ja seemnekontrolli laboratooriumitexiline tanu
kuulub samuti ida-kitseherne kasvatajatele ningneetootjatele.

Kaesoleva kogumiku koostamine ja valjaandmine sakg tanu
Eesti Vabariigi Pdllumajandusministeeriumile ja KRku
Arengukava Euroopa Struktuurfondi finantseerimisele

Koostaja



SISSEJUHATUS

Ida-kitsehernes@alega orientalis Lam.) on kéesoleval ajal Eestis
tuntud ja levinud kui suhteliselt uus sé6dakultuars on leidnud
endale teiste liblikbieliste so0dakultuuride seaxlla koha. Tal
on stabiilne kasvupind (ligikaudu 6 000-7 000 hekasvatajate
laialdane poolehoid. Taime introduktsioon sai afguBesti
Maaviljeluse Instituudis 1970ndatel aastatel tehteddlaste
toodest ja saadud tulemused ning kogemused on ysaegani
teistele ida-kitsehernest uurivatele teadlastele pjaktikutele
l[&htematerjaliks.

Ida-kitseherne levikule Eestis on positiivselt nmijd
pdllumajanduses tdotavate spetsialistide poolehaidtoetus.
Viimastel aastakiimnetel on ida-kitsehernes palviendise NSV
Liidu mitmete alade, Euroopa riikide, USA, KanadaJaapani
teadlaste ning pdllumajandusspetsialistide tahelepa

Lahtudes ida-kitsehernega tehtud uurimistt66 uudsusesitati

ligispetsiifilise  mugarbakterpreparaadi eraldamineiutise

taotlusena endise NSV Liidu Avastuste ja Leiutistamiteele ja

millele véljastati autoritunnistus 1982. aastaleparaati kasuta-
takse selles sisalduva baktagrhizobium galegae 740 Eestis

eraldatud tive soodsa mdju tbttu ida-kitsehernevatamisel.

Uue sododakultuuri introdutseerimise ja tootmisseytamise eest
tunnistati selle teadust6o juhendaja professor BigR984. a
endise NSV Liidu Ministrite Noukogu preemia vaaeks.

1988. aastal, veel vahetult enne Eesti taasiseseisy andis
tolleaegne NSV Liidu Riiklik Agrotoostuskomitee j&il Eesti
teadlastele autoritunnistuse ida-kitseherne esinsesdi “Gale
kohta. Samal aastal vOeti ka sort "Gale' Eesti ifbrg.
Koostatud on selle sordi kirjeldus ja valja toothtseemnete
sertifitseerimisnduded. Koostdos Eesti Maaviljellisgtituudi ja
Eesti Sordiinspektsiooni Seemnekontrolli laboratiwoniga
tootati valja seemnete kvaliteedinduded ja esit®93. aastal
ettepanek Rahvusvahelise Seemnekontrolli Assdtsiatite
(ISTA) votta liik ida-kitsehernes (Galega oriergaliLam.)
taimeliikide nimekirja.



Kaitsealuse sordina on ida-kitsehernes "Gale® khntu
jaanuaris 2003 OECD sertifitseeritavate soride Rirae
(JT00138429),

Ida-kitseherne-alaseid uurimistéid on tellinud jaahtseerinud
Eesti Po6llumajandusministeerium, Eesti Haridusn@a@gum ja
Eesti Teadusfond.

Tahtsamad ja tulemuslikumad on olnud jargmisednguid:

e 1992.-1994. a Eesti Teadusfondi grant nr 391 profADr
Helmut Raigi juhtimisel kasitles ida-kitseherne imist
eesmargiga kasutada teda endiste polevkivikargiarid
rekultiveerimisel.

e 1995-1997. a Eesti Teadusfondi grant nr 1497 (ghandja
Ph D J. Metlitskaja) uuris ida-kitsehernetaimedeutiikkust
Ohulammastiku sidumisvdime alusel.

e 1996-1998. a Eesti Teadusfondi grant nr 1501 (ghandja
Ph D J. Metlitskaja) uuris lutserni geneetilise thilkkiuse
suurendamise vBimalusi aretustoo eesmargil.

* 1996.-1998. a Eesti Teadusfondi grant nr 2178 lke&sitda-
kitseherne aretuse ja loomasttdaks kasutamise MhiSitea
uurimist (grandihoidja Ph D H. Némmsalu).

e 1999.-2000. a Eesti Teadusfondi grant nr 3791 (lijnaidjad
prof Dr Agr H. Raig, Ph D H. Némmsalu) kasitles-kitse-
herne-alase ingliskeelse teadusliku monograafistanast ja
valjaandmist

Ida-kitsehernepdld koidab kaunite erklillade Gitggha kaugelt
nii mdddujate kui mesilaste tédhelepanu. Taimed sewad
mesilastest, kimalastest ja teistest putukatess kerjavad
Oietolmu ning imevad nektarit. Ida-kitsehernes aiénuslik
meetaim. Ta Ullatab meid vahendudlikkusega. Nii igidkivine
nélvak muutub ida-kitseherne téttu kauniks ja Wijks. Ida-
kitsehernepdllud on paljudele lindudele ja metsladeie nii
sooda- kui varjupaik. Ule taimelatvade hiippavad skitted
pakuvad vaatajale meeldejaava elamuse.
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

1. IDA-KITSEHERNE UURIMISE AJALUGU
JA TEMA KULTUURISTAMINE EESTIS

H. Meripdld, H. N6mmsalu
Eesti Maaviljeluse Instituut

1.1. Uurimise ajalugu

Perekonda kitseherne&dlega) kuuluvate taimeliikide uurimine
ei alanud ida-kitsehernesbalega orientalis Lam., vaid selle
perekonna teisest liigistGalega officinalis L.

Praegusajaks 06. officinalis Kesk-Euroopa looduslikus flooras
laialt levinud, kusjuures Kaukasuse maestikus Kasg&oos ida-
kitsehernegdsalega orientalis Lam. Siiski eksisteerib teooria, et
Kesk-Euroopa riikidesse levis ta kaupade vahetédsguk Lahis-
Idast, kust ta seejarel levis ka Léuna-Ameerikgaas€esk- ning
LAuna-Aasiasse (Hegi, 1924; Grossgeim, 1930).

EsimesedG. officinalis kultuuristamise katsed tehti 1600. aastal
Saksamaal. Tunti huvi tema kui ravimtaime vasturijauF.
Krause pooras aastal 1773 tdhelepanu ka tema sdtidaina
kasutamisele ja soovitas teda kasvatada pOllukutiaiu(Raig,
1988). 19. sajandi I6puks oli Saksamaal, PrantsakjaaPoolas
kogutud piisavalt selle taime kasvatamise kogem(@olov,
1873; Kalinski, 1873).

Tanapaeval on teada, € officinalis sisaldab markimisvaarses
koguses alkaloide — guanidiini derivaate galegand-hidroksu-
galegiini ning kvinasoliini-titpi alkaloid vasitai; mis annavad
haljasmassile mérkja maitse ja on toksilised. Sae# ole seda
taimeliiki ka s66dakultuurina kasutusele vdetudh{Bck, 1941;
Schreiber et al., 1964; Barthel, Reuter, 1968; féchéStein,
1969; Laakso et al., 1990).

VastupidiseltG. officinale alkaloidide rohkele sisaldusele on ida-
kitseherne haljasmassis neid vaid tihistes, mksdistes
kogustes (Varis, 1986; Nommsalu, 1993).



1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

Ida-kitsehernest ei tuntud L&&ne- ja Kesk-Eurodpades 19.
sajandiks soddakultuurina ja teda ei olnud ka palwurina
katsetatud.

Ida-kitsehernes kasvab looduslikult Kaukaasia niléest
subalpiinses ja metsavoondis. Sealsetes kasvulashtaidb leida
ka alasid, kus need kaks kitseherne perekonnaGikofficinalis
ja G. orientalis, kasvavad koos (joonis 1.1).

KAPTANe 285

"+ Galega officina-
lis L.

KAPTA Ne 286

+ Galega orienta-
lis Lom.

Joonis 1.1.G. orientalis Lam. ja G. officinalis L. looduslikud
kasvukohad Kaukaasia maestikus (alad, kus mdlenigal |
kasvavad koos, on margitud ringiga). Grossgeimp188yi
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

Esimest korda kirjeldas ida-kitsehernest tema |sbkius
kasvukohas 1908. aastal A. Rollov, kes viitas véisae
kasutada teda ka s6ddataimena (Rollov, 1908). hatahele, et
metsloomad sddvad selle taime haljasmassi parekuniG.
officinalis oma.

Esimesed katsed ida-kitseherne kasvatamiseks alyasiemaal
Moskva oblastis aastatel 1920-1930 (Simonov, 19B&jg;
1988).

Ulatusliku ja pika (1931-1970) introduktsiooni- giselektsiooni-
t66 ida-kitseherne looduslike kasvukohtade popidatsdelt
kogutud seemnetega rajatud katsetes viisid |abiagise
NOukogude Liidu Soéddakultuuride Instituudi teadthse
S. Simonov ja Z. Jartijeva. Nimetatud instituug@idised kogusid
ekspeditsioonidel Kaukasuse méaestikku ja Armeeaiaskkesti
ida-kitseherne populatsioonide ja hibriidide seadirérinevaid
populatsioone ja hubriide vorreldi morfoloogiliggebioloogiliste
parameetrite pohjal, et valida valja Uhtlaste twtega 6kotidbid.
Kahjuks ei rakendatud nende uuringute tulemusitpa

1970 ndate aastate algul tdi Eesti Maaviljelusditingdi teadur
pdllumajandusdoktor Helmut Raig ida-kitsehernesaesdmii
NOukogude Liidu Soddakultuuride Instituudist kui ka
Taimekasvatuse Instituudist Leningradist Eestissheis
instituutides olid unikaalsed kollektsioonid seetesg mis olid
kogutud Noukogude Liidu erinevatest osadest. Selegiigas H.
Raigi juhtimisel intensiivne ida-kitseherne uuritbis ka Eesti
Maaviljeluse Instituudis.

Nii mass- kui individuaalselektsiooni meetodil wialidlja talve-
ja pouakindlamad populatsioonid. Uuriti taime saeisivmehaa-
niliseks seemnekoristuseks, seisu- ja seemnetsewaiskindlust,
samuti ida-kitseherne sobivust kasvatamiseks Eewstidadel
koos erineva agrotehnoloogiaga, so66davaartust vsiitu
niiteajast, segudes kasvatamist ja seemnesaake.ilin®dh
uurimistdd viidi l&bi maaviljeluse osakonna uutéddkultuuride
uurimise grupis. Gruppi juhtis dr Helmut Raig, teatkna
tootasid Ph D Heli N6mmsalu ja Ph D Jelena Metjgkning
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

agronoomina Heli Meripdld. Ka paljud teised Eestdiljeluse
Instituudi ning ka teiste asutuste teadlased osbéestate jooksul
ida-kitseherne uuringutes.

Alates 1972. aastast on Eestis uuritud pohjalikidgmisi ida-
kitsehernega seonduvaid aspekte:

e agrobioloogia, kasvatamine sé6dakultuurina ja sedenn
saamiseks;

» agrotehnoloogia, ida-kitseherne puhaskilvid ja degu
korrelistega;

» sO0davaartus, biokeemiline koostis ja kasutamine;

» sordiaretus ja sordiparanduse vbimalused;

» ida-kitsehernes mullaviljakuse parandajana.

Valminud on kaks doktoritdod — Jelena Metlitska@®2. aastal
ida-kitseherne sordiaretusest ja Heli NOmmsalu 198@3tal ida-
kitseherne sdddavaartuseskKaitsmisel on Heli Meripdllu
magistrigraad teemal “Ida-kitseherne ja lutserenseekasvatuse
agronoomilisi ja majanduslikke aspekte”.

Esimene ida-kitseherne kdrgesaagiline sort ‘Galeetat
loodusliku massvaliku tulemusel Eesti Maaviljelusstituudi ja
endise Noukogude Liidu Sdddakultuuride Instituudadiaste
vahelise koostd0 tulemusena 1987. aastaks. Sotdritels on
H. Raig, J. Metlitskaja, S. Simonov, Z. Jartievé\jé&Sagarov.

1.2. Kultuuristamine Eestis

Eesti Maaviljeluse Instituudi ja teiste teadlastlp l&biviidud
uurimistéd tulemused olid head ja rakendati ka 8turault
pollumajanduspraktikas.

Esimesed tootmiskatsed seemnete saamiseks rajédi BAstal
Eesti Maaviljeluse Instituudi katsemajandites Sakiastveres ja
Simunas. Kilvid tehti katteviljata ja kiimne aastskmisena
saadi hektarilt 230-420 kilo seemet. Kilvipinnadttehakkasid

12



1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

laienema alates 1980. aastast, eelkdige Pdlva, JaoHaapsalu
rajoonis. Nimetatud aastal kasvatati ida-kitseh&trd@ majandis
kokku 200 ha-I.

Huvi ida-kitseherne kasvatuse vastu néaitasid uueélsed
tootmisjuhid (Pdlva kolhoosi esimees V. Jaakson, Eidde
kolhoosi esimees E. Erilt, SGrve sovhoosi direRoL.iblik, jt.) ja
agronoomid (Pd&lva kolhoosi peaagronoom A. Vainoapsalu
ATK seemnekasvatuse agronoom E. Sildre, Karuse oksih
agronoom V. Loops, Adavere naidissovhoosi peaagmnd.
Smitt, jt.). Olulisi teeneid oli ida-kitseherne atghnika ja
seemnekasvatustehnoloogia valjatootamisel Antslarhcsasi
agronoomil Boris Ramulil. Eelpool nimetatud majdedi
kasvatati ida-kitsehernest umbes 100 hektaril. 18&8staks olid
ida-kitseherne kilvipinnad vabariigis ulatunud 3@@®&tarini.

Ida-kitseherne kasvatamise kogemusi jagati palgutievilistele.
Korraldati nGuandepaevi ja seminare nii Eestis kaiendises
N6ukogude Liidus. Mitmed majandid (Pdlva, Adavefatsla,
Mooste, Karuse jt) midsid seemet endise NSV Liidu
piirkondadesse.

Eesti taasiseseisvumisega ja pdllumajandusreforigus said
paljud ida-kitseherne pdllud uued omanikud uhisjateéalunike
naol. Huvi ida-kitseherne vastu ei kahanenud. dgidapdlde
rajati Ladne-Virumaal Soone talus, Tartumaal ATKdvastrik
OU-s, Viljandimaal Heimtali Hobusekasvandus OU-ayjdmaal
Leidi talus jt.

Ida-kitsehernest kasvatatakse eelkdige haljassg&pdadilo
valmistamiseks ja heinaks. Vaikse-Kuusiku lamba&asse talu
Valgamaal on aastaid ida-kitseherne ja timuti sébudest
teinud ruloonsilo ja heina. Tooma talu peremeeso Heraks
Raplamaalt on valmistanud lihaveistele ida-kitselst aunasilo
Ida-kitseherne pollud paiknevad lle Eesti ja kiituiad ulatuvad
6000-7000 hektarini. Keskmine kulvipind ettevotetés taludes
on 10-20 hektarit (joonis 1.2).
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis
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Joonis 1.2.Ida-kitseherne kasvupinnad hektarites Eestis.

1.3. Uuringute laienemine Eestist valismaale

Kuna esimene ida-kitseherne sort 'Gale’ andis kdrgaake, oli
hea talve- ja p6uakindlusega ning stabiilse seeaagga,
tundsid selle vastu huvi paljud endise NoOukogud&uija
valisriikide teadlased ja pdllumajandustootjad.

1980.-ndate aastate 16pul ja 1990.-ndate aas@uésHadeti Eesti
Maaviljeluse Instituudist sordi 'Gale’ seemneid jpdesse
N6ukogude Liidu pdhja- ja looderajoonidesse seghmika Balti
riikidesse ja Skandinaaviamaadesse.

Koos Eestis toodetud ja endise NOukogude Liidu migsse
piirkondadesse vdéljasaadetud seemnete hulga jéyldige
suurenemisega kasvasid ka ida-kitseherne kasvupienievates
Noukogude Liidu osades. Kokku saadeti Eesti Masaluge
Instituudist ida-kitseherne seemneid 33 endisesSakdyude
Liidu Sordikatsejaama ja 6 liiduvabariiki (joonis3L Sealt saadi
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

ka vaartuslikku tagasisidet ida-kitseherne talvekise ning

haljasmassi- ja seemnesaakide kohta eri Noukogiide dsades.
Tihedat koostddd tehti TSeljabinski oblastis asu@ana-Uurali

Maaviljeluse Instituudiga. Vanemteadur N. Semjonavametel
talvitus ida-kitsehernes sealsetes oludes haktgea -31°C. Kahe
niitega saadi hektarilt 50 tonni ida-kitsehernejdwthassi, mis
Uletas vordluskatses olnud lutserni rohusaagidigilu 2,5 korda
(Raig, 1988).

Ida-kitseherne  alase  uurimistééga Lati ja  Leedu
Pdllumajandusilikoolis  alustati 1978. aastal. Tatildke
uurimistoid on labi viinud on A. Adamovitch, J. Ris, J.
Slepetys jt. Uuritud on ida-kitseherne ja korrelistegukilvide
saagikust, sO00davaartust, agrotehnika- ja vaetarkisemusi
(Adamovitch, 2000; Adamovitch et al., 2001; SlegeB000).

Positiivseid ida-kitseherne kasvatamise tulemuads&anadas.
Kanadas korraldati arvukalt katseid, kus vOrrelth-kitseherne
saagikust seal juba kasvatatavate traditsiooniligtikdieliste

s6ddakultuuride saagikusega (Fairey et al., 2d0@me esimese
kasutusaasta jooksul oli keskmine aasta kuivaike&aa t/ha.
Katsetulemuste pdhjal jareldati, et ida-kitsehernal Kanada
mitmetes piirkondades potentsiaali kasutuselevotukisme-
aastase lisa-s66dakultuurina juba olemasolevabdicielistele.

Eesti Maaviljeluse Instituudil on olnud pikaajalikeostdo ida-
kitseherne uuringute alal Soome teadlastega. Hglditikooli
Taimekasvatuse Instituudis alustati ida-kitsehéwateetega 1978.
aastal (Varis, 1986). Samal ajal uuriti ka ulikadlikrobioloogia
Instituudis ida-kitseherne migarbaktereid (Lindstyd.989) ning
Loomakasvatuse Instituudis korraldati s66tmiskdtsada-
kitsehernega. Farmakoloogia laboratooriumis alusi&tloidide
sisalduse uuringuid (Laakso et al., 1990).

1980.-1990.-ndatel aastatel alustati paljudes nilllides ida-
kitseherne alaseid uuringuid — Norras, Rootsis, &0
Jugoslaavias, Prantsusmaal, Itaalias ja Groonim&alljud
vaiketalunikud tundsid just huvi ida-kitsehernegajatavate
pdldude vastu.
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

Riikide nimistusse lisandusid hiliem veel Saksamddijili,
Suurbritannia, Ungari ning Ameerika Uhendriigid. ikides
eelpoolnimetatud maades kohanes ida-kitsehernet. asdd
taime laiaulatuslikumaks introduktsiooniks ning ikeks on
nende riikide teadlastel ning talunikel vaja vealjy t66d teha.
Ida-kitsehernest on sobitatud kasvama toitainetmmatel
livmuldadel, samuti magialadel ning killma ja kammai klimaga
piirkondades.

Ida-kitseherne tutvustamine Euroopas algas H. Raigolt
1989.a. rahvusvahelisel rohumaaviljeluse kongrdsgilsmaal ja
jatkus parast 1993.a. rahvusvahelist rohumaavilgelldongressi
Uus-Meremaal (Raig, 1993). Jargnevatel aastatehsicavaga
suurt huvi ida-kitsehernest tutvustavad stendiatided ja
teadusartiklid (Nommsalu, Merip6ld, 1996; Nommsaheripdld,
1998) Euroopa Rohumaaviljeluse Kongressidel 199taba
Hollandis (kust saadi ka Uks auhindadest), 199th#aalias ja
1998.aastal Ungatris.

Uhe kaasaegse uurimissuunana on tegeletud iddnitse
Ohulammastiku sidumisvdime alaste uuringutega. Talidstati
rahvusvahelise programmi “Interbionitrogen-2000"amees ja
tanu ETF-i toetusele oli alustatud uuringuid voOinsaljatkata.
Esialgseid tulemusi arutati suure huviga 1994.a.anik
Pdhjamaade lammastiku fikseerimise seminaril, 1895X
rahvusvahelisel lammastiku fikseerimise alasel kesgjl Sankt-
Peterburis (Metlitskaja, 1995) ja 1997.a. Xl rahwalelisel
kongressil Pariisis (Metlitskaja, NOommsalu, MerighdLaitamm,
1997).

2003 a. esinesid ida-kitseherne wuurijad H. Meripdld.
Ndmmsalu ja J. Metlitskaja Jaapanis Hokaido Pdljamduse
NGuandeteenistuses, Obihiro Ulikoolis ja Hokurendllu?
majanduse Uurimiskeskuses ettekannetega ida-kitsehagro-
tehnoloogiast, sd6davaartusest ja seemnekasvakesis.

Ida-kitseherne kasvatamise agrotehnoloogilist nbeanon
jagatud Jaapani huvilistele kdesoleva ajani. Seemetaadetud
nii uurimise kui ka séddatootmise eesmargiks.
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1. Ida-kitseherne uurimise ajalugu ja tema kulstarnine Eestis

Ida-kitseherne sordi "Gale’ esindatuse lepingud séimitud
Kanada seemnefirmaga Hannas Seeds, Jaapanis Hokuren
Pdllumajanduse Uurimiskeskuse ja Latis p8llumajaiitiistuga
Palatas, kus EMVI Ullesandeks on varustada antudchdep
partnereid algseemne ja sertifitseeritud seemndjegais 1.4).
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Joonis 1.4. Ida-kitseherne Gale seemnete sertifitseerimine ja
eksport aastatel 1999-2005

Esimesed katsed ida-kitsehernega Hokkaido sasapbdés rajas
uurija Seiichiro Higuchi Tohoku Morioko Rahvusvaikeb
Pdllumajandusuurimiskeskuses 1996. aastal.

1998. aastal alustasid Hokureni Pdllumajandusenilskieskuses
ida-kitseherne uurimistéddega Kei Iwabuchi ja Hio®tsuka
(Technical Research Institute of Livestock and €leasl Science,
Hokuren Federation of Agricultural Cooperativesla-kitseherne
sordi Gale kasvu karakteristikuid ja adaptatsiaamiti Jaapanis
Hokkaido saarel nii puhas- kui segukilvides, v@ueh lutserni

18
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ja punase ristiku kilvidega. Ida-kitseherne saeagitdii sama kui
eelpoolnimetatud st6dakultuuridel. lda-kitseherne fimuti
segukdilvid oli stabiilse saagiga kuuel jarjestikussestal.

Viidi 1abi sd0datootmise ning sd6tmise alaseid ekspente.
Esialgsed tulemused olid head. Ida-kitsehernes wsied
rohkesti risoome ja oli hea lehisusega. Taime k§igul100-110
cm esimese ja teise niite ajal, kuid kolmandak&eks jai taim
luhikeseks. Oitsemise algus esimese niite ajal &lini 10 paeva
varem kui lutsernil, kuid teise niite ajaks hakkasm Gitsema
hiliem ning ei bitsenud Uldse kolmandaks niiteksintese niite
kuivaine sisaldus oli vaga koérge (58,9%) ning katae niitel

vaga madal (6,6%). Haljasmassi stddavaartus - roteimi,

ADF ja NDF sisaldus - oli kasvufaasiti stabiilseengarem Kkui
lutsernil. Ida-kitsehernes oli vastupidav lamandiet@ ning ei
taheldatud Uhtki lehehaigust. Ida-kitsehernes sa#ati korget
vastupidavust ja head kohanemisvdimet Hokkaidoirtingtes
segus timutiga. Tema eelisteks teiste liblikdielististikute ja
lutserni suhtes olid hea talvekindlus ja vastupigalumiseene
(Typhulaiisikariensis Imai) jt. haigustele (Iwabushi, et al., 2004).

Jaapani talupidajad hakkasid ida-kitsehernest kama 2002.
aastal. Praegune kasvupind Hokkaidol on ligikauB0 Bektarit
ja see suureneb iga aastaga.

Koost66 jatkub Jaapanis Obihiro Agronoomia ja Metaria
Ulikooliga, kus Dr.Yoh Horikawa ja Dr. lketaki juhtisel
toimuvad ida-kitseherne aretusmaterjali uuringud.

Alustatud on ka koostédd Horvatia Osijek Ulikooligr-
Okoloogia ja Mikrobioloogia osakonnaga, kus on tagja
esimesed poldkatsed.
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2. IDA-KITSEHERNE BIOLOOGILINE
ISELOOMUSTUS

H. Meripdld, H. N6mmsalu
Eesti Maaviljeluse Instituut

2.1. Botaaniline kirjeldus

Ida-kitsehernes QGalega orientalis Lam.) ehk s66dagaleega
kuulub liblikdieliste sugukonda Léguminosae), perekonda
kitsehernesGalega) (joonis 2.1).

Taimeperekonda kitsehernes on arvatud 7 taimeliténde
levikuala hdlmab Kesk-Euroopat, Vahemere- ja Bailkand,
Kaukaasiat, Iraani, Kesk-Aasiat ning Louna-Amedrikideist
kdige tuntum ja laiema levikualaga liilk @elega officinalis L.,

mis kasvab looduslikult kdikides eespool nimetatiickondades.
Galega orientalis Lam. parineb Kaukaasia méaestiku subalpiinsest
voondist, kus ta on endeemne taimeliik (Grossg&é®30). Tema
looduslikeks kasvualadeks on Armeenia, Gruusia,eB@m ja
AserbaidZaan (Venemaa floora, 1945).

Ida-kitsehernes on mitmeaastane sammasjuurne irohttais

levib ja paljuneb ka vegetatiivselt maa-aluste evatrisoomide
abil. Ida-kitseherne juurestikus leidub mitmesugilisgiuri —

sammas-, kulg- ja lisajuuri. Esimesel aastal on rgdu
helepruunid, taime vananedes juured tumenevad.estikiron
vOimas, kuid suhteliselt pindmine, tungides vaid-760 cm

siigavusele. Peavarrel moodustuvad 3-7 cm siigamasehlused
varred e risoomid. Need levivad mullas horison&als5-30 cm
kaugusele, seejarel suunduvad pinnale ja moodubtanssi

maapealseid vdrseid (joonis 2.2). Maa-alused vadmm/ad

vOimaluse vegetatiivseks paljunemiseks ja taimikenemiseks
Rohkesti pungi on ka juurekaelal, millest samutitkiy®

maapealsete vorsete kasv ja taimiku uuenemine.aSe&{uneb
ja levib ida-kitsehernes nii generatiivselt kui g&giivselt, tdnu
millele taimestik aastatega ei horene, vastughgneb.
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Joonis 2.1.Ida-kitsehernesGalega orientalis Lam.)
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Joonis 2.2. Taimed regenereeruvad juurekaelal paiknevate
pungade ja vosundite abil.

Ida-kitseherne juurtel paiknevad Ummargused juugarad, mis
sisaldavad lammastikku siduvaid bakter&itlizobium galegae
(joonis 2.3). Need ida-kitseherne mikrostimbiondagttbrid on
vaga liigispetsiifilised ega kuulu Uhegi teise vareavastatud
kiirelt kasvavate juuremigarates olevate baktkidlé hulka
(Lindstrom, Gyllenberg, 1988).

Ida-kitseherne taimed on 60 kuni 150 cm kd&rged.ré&d&lg-
harud moodustuvad peavarre keskmises ja Ulemises bsht on
paaritusulgjas liitleht.

Pustisel varrel on 0disikud, mis koosnevad 25 kubiedelillast
Oiest.
Ida-kitseherne vili on kaun. Kaunad on 2-4 cm p#da, milles

5-8 neerukujulist seemet. Tuhande seemne mass ®ng.7-
Valmides on seemned kollakasrohelised, hiljem hralepd.
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Joonis 2.3. lda-kitseherne juurestik koos juuremuigarate ja
risoomidega

Perekonna kitsehernesGdlega) kaks tuntumat liiki Galega
orientalis Lam. ja Galega officinalis L. erinevad teineteisest
mitme tunnuse poolest. Tabelis 2.1 on nimetatude kéigi
botaaniline vordlus.
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Tabel 2.1. Galega orientalis Lam. ja Galega officinalis L.
botaaniline vordlus

Tunnus  GalegaorientalisLam.  Galega officinalisL.

Juur sammasjuur sammasjuur
esinevad risoomid risoome ei ole
Vars pustine pustine
kérgus 60-150 cm kdrgus 50-120 cm
Leht liitleht liitleht
5-6 paari munakujulisi  5-8 paari lineaalseid
lehekesi lehekesi
Abilehed Umarad lantsetjad
Ois kobardisik kobardisik
Oie varvus erklilla Oie varvus helelilla
Vili kaun kaun
asetsevad varrel rippu asetsevad varrel pusti

Ida-kitsehernes ei kannata tanaseni (hegi tdsisen-se
viroloogilise ega bakterhaiguse, samuti nematoodikekées.

Kitsalt ida-kitsehernele spetsialiseerunud patogeieinseeneliike
on Eesti Maaviljeluse Instituudi endise teaduri $oobiku
andmetel kolmPernospora galegae Sav. et Rayss. (selle leide on
kdige arvukamalt suve I8pukuudelRamularia galegae Sacc.
(mérgatavalt tagasihoidlikuma sagedusega) Qarcospora
galegae Sacc. (esinemise tdestuseks on vaid ks leid).

Ida-kitseherne patogeense seenestiku moodustavéilised

liblikdieliste sugukonna teistel kultuurtaimedelieévad mikro-

seened. Kuid Eesti kasvutingimustes on nad praegik k
taimekahjustuse seisukohalt tdhtsusetud, sest siavle leitud

Uhtegi arvestatavat patogeeni, mis suudaks idaeHétne

kasvatamist oluliselt hairida
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2.2. Kasvu ja arengu isedrasused

Uue soddakultuuri — ida-kitseherne introduktsioduli arvestada
meie mullastiku- ja klimatingimuste regionaalsepéra.

Et ida-kitsehernes parineb Kaukaasia méagialadeiagvab seal
kdrgusel 300 kuni 2000 m Ule merepinna, siis v@klada, et
talle sobivad ka jahedamad ilmastikutingimused.agtdesimesi
introduktsioonikatseid selguski, et taim kohanegenodudes vaga
hasti ja osutus ka kulmakindlamaks kui teised |powmdsetelt
aladelt parit séddakultuuride liigid ja sordid. $agaleega on
olnud lumikatte all leplik talvistele madalatelangeratuuridele
-30 kuni —40°C ja lumikatteta pollul kuni —28C. Kevadise kasvu
ajal kannatavad taime lehed ja noored vorsed odk&bnkuni

-7 °C ja Gitsemise algul Gied kuni =G.

Ida-kitseherne talvekindlus séltub  suurel maaralmae
niitmisreziimist. Talvitumine on hea, kui kasutalaheniitelist
reziimi, kusjuures teine niide tehakse slgiselehilj naiteks
septembri 16pus vOi oktoobri alguses. Niita ei adigusti 16pul
vOi septembri alguses, kuna sel ajal kasutab tagetatsiooni-
perioodi 16pus jarelkasvuks ara maa-alustesse ssat&ogutud
varuained ega talvitu korralikult.

Ida-kitsehernes on kohanenud suureparaselt meigagtilali-

tingimustele. Ta ei kasva happelistel muldadel {pH), sest
juurtel asuvad mugarbakterid ei talu mulla happetiaktsiooni ja
havivad. Hasti kasvab ida-kitsehernes ka pduakattli
paepealsetel dhukestel rahkmuldadel Pbhja- ja L-&é&s&s ning

saartel, kus ta on osutunud sageli pSuakindlamakstdised

liblikbielised s6ddakultuurid. Samuti kasvab idéskhernes hasti
Louna-Eesti vahelduva mullastikuga kuppelaladel,s kta

produktiivsus on teiste pollukultuuridega vorrelddialtki suur,

saagitase Uhtlasem ja kus ta aitab valtida kaawobi

Ida-kitsehernes nagu kdik talvituvad kultuurid sdwsd kasvu
siis, kui 60paeva keskmine dhutemperatuur tduselCHa ja see
on Eestis emmasti aprilli kolmas dekaad. Mai I6pus algab
diepungade moodustumine, ditsemise algus on keskmi®.-19.
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juuni paiku, taisditsemine langeb juuni |8pupaeVad&oltuvalt
ilmastikust valmivad seemned tavaliselt augustimesieks
pooleks, aga vahel ka alles septembri alguseksadis® kasvu
algusest kuni seemnekoristuseni kulub keskmiselt paeva.
Taime arengufaasi, selleks kuluvate kasvupaevadefagesi
labimise kuupaevade vahelist keskmist seost meigintustes
valjendab tabel 2.2.

Ida-kitseherne taimik uueneb péarast esimest niigletini |
dekaad) peamiselt juurekaelal ja risoomidel assvgtengadest
kasvavate uute vOrsete abil ning adala kasv ore Kar hea.
Uldjuhul moodustab &dalasaak iihe kolmandiku esimeigel
kogutud saagist. Sageli on aga adala areng ebaéhtaaiteks
on oktoobri alguseks osa taimi moodustanud jubaufigad ja
alustanud ditsemist, osa on aga alles varsumisesfaa

Tabel 2.2. Keskmine seos ida-kitseherne arengufaasi, taime
kasvupédevade ja faasi labimise kuupédevade vaheniiisalu,
1993)

Arengufaas Taime Faasi labimise
kasvupaevad kuupéaevad
Kevadise kasvu algus 1.-9. 27.04 - 5.05
Varsumine 10. - 30. 6.05 - 26.05
Oiepungade 31. — 46. 27.05-11.06
moodustumine
Oitsemise algus 47. - 54. 12.06 — 19.06
Taisditsemine 55. — 65. 20.06 — 30.06
Oitsemise 16pp 66. — 74. 1.07 - 9.07
Viljade valmimine 75. - 113. 10.07 - 17.08
Seemnekoristuse aeg 114, 18.08

Ida-kitsehernest iseloomustab rikkalik lehisus. estlku
osatéahtsus haljasmassis on kdige suurem varsusisfaa
(45-57%), ditsemise alguseks vaheneb see 40-35Pdmedama
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lehestikuga on &dal, kus lehtede osatahtsus halgss on
45-65%, ulatudes vahel ka 70%ni.

Ida-kitsehernepdllu taimestiku arhitektoonikat ggusreziimi on
uuritud Eestis aastatel 1975-1978 (Tammets, Toomi®$3).
Katsepdldudel oli taimede kdrgus 120-150 cm jadciitse216-308
vart ruutmeetril. Maapinna iga ruutmeetri kohtadsakd-15 mi

summaarset (lehed+varred) assimilatsioonipindag&&uurem
assimilatsioonipind ja intensiivsem fotosiinteesgniaimemassi
juurdekasv oli tlemises rindes, 80-100 cm kdrgusahpinnast.
Assimilatsioonipinna poolest Uletas sdddagaleedmdmassiks
kasvatatava maisitaimiku.

Fotosinteetiliselt aktiivse valgusreZiimi uurimigteelgus, et ida-
kitseherne lehestikul on hea valguse labilaskvieeg8 j6uab
aktiivne valgus ka alumistesse varjujaavatesserilaietesse.
Valgusreziim jaguneb taimikus kullaltki Ghtlasela jldpuks

neeldub peaaegu taielikult. Sellega saab seletadéddagaleega
suurt produktsioonivdimet.

2.3. Simbiootilised isearasused

H. Laitamm ja R.-J. Sarand
Pdllumajandusuuringute Keskus

Liblikdielised kultuurid ei vaja lammastikvaetidiaimede juurtel
moodustunud mugarates asuvad liigispetsiifilisekidred seovad
lammastikku otse Shust.

Efektiivset siimbioosi moodustavaghizobium galegae bakterite
selekteerimine ja esmane uurimistdd kuulub Eestawluse
Instituudi (EMVI) teaduritele.

Esimesed ida-kitseherne mugarbakterid eraldati ahikioogia
laboratooriumis 1. augustil 1972 V. Lastingu juhset ja D.
Gurfeli osavotul.

Algas aastaid kestnud uurimistod, mille tulemuseaavutati
1984. a prioriteet efektiivsele bakteriRh. galegae 740 ja seejarel
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1988. a autoritunnistus nr 1427821 kollektiivile Masting, H.
Laitamm, H. Raig, R.-J. Sarand ja M. Aasaru.

Bakteri Rh. galegae 740 kolmepéaevase kultuuri rakud on Gmarate
otstega, pulgakujulised, suurusega 0,5-1,3 pm.eBiakbn gram-
negatiivsed, peritrinhid. Migarates aktiivselt pagdes moodus-
tavad bakterid tahekujulisi bakteroide. Need on usitkta,
tavalistest bakteritest suuremad. Kiirestikasvav Ituku
moodustab sddtmetel limase konsistentsiga kolooniad

Liblikdieliste taimede juuremigarad tekivad juureooke
parenhiimirakkude paljunemisel. Bakterid paasevadrej
miigaratesse enamasti labi noorte juurekarvakesheadgselt
bakterite paljunemisega muigarates algab hemiinidedons-
tumine. Hemiinidel arvatakse olevat oluline osa léammastiku
sidumisel (midagi sarnast nagu hemoglobiinil haprsidumisel
veres).

Juuremuigarate aktiivne moodustumine on olulineiring, mis
soodustab taime edukat kasvu. Efektiivselt lamrklastisiduv
juuremigar on roosakas voi punakas. Soodsates sodiigad
migarad moodustada 2-5% juurte massist ja uuenédakarda
vegetatsiooniperioodi jooksul.

Sumbioosi efektiivsust mdjutavad mulla niiskus, pemperatuur
ja mulla P-, K-, Mg- sisaldus. Eriti oluline on mielementidest
Mo- ja B-sisaldus. Vaga vaikese Mo-sisaldusega asullbivad
liblikbielised taimed kill migaraid moodustada, kkubakterid
lammastikku ei seo (Mo optimaalne sisaldus 1mg/100g

Kdige enam sOltub ida-kitseherne kasv ja saagikaktelite
arvukusest Uhe seemne kohta (tabel 2RY). galegae 740
suurendas ida-kitseherne inokuleerimisel kontstsitranis 40
000 ja 200 000 bakterit 1 seemne kohta saagikustk8rda
vorreldes kontrolliga. Varasemas katses suurened.agtingu
andmetel kuivainesaak vastavalt 6,8-7,3 korda (@ig RL980).

Rh. galegae 740 osutus efektiivsemaks kahest konkureerivast
tivest ka geograafilise vorgu katses, mis rajathihgradi
Pdllumajandusliku Mikrobioloogia Instituudi meto&di alusel
Saku katsepdllul 23. mail 1985.

32



Tabel 2.3.Rhizobium galegae 740 inokuleerimise mdju ida-kitsehernele 1975. a

Bakterite arv 1 Saak t/ha Saagilisa Toorproteiin Saagilisa
seemne kohta
haljasmass kuivaine  t/ha % t/ha % t/ha %
Inokuleerimata 0,392 0,145 - - 0,024 16,5 - -
2000 1,26 0,45 0,301 307 0,069 15,6 0,046 290
40 000 2,40 0,79 0,644 544 0,140 17,8 0,116 583
200 000 2,27 0,81 0,666 559 0,131 16,2 0,107 545




2. lda-kitseherne bioloogiline iseloomustus

Ida-kitseherne looduslik kasvukoht on kaugel Eestis
Kaukaasias, seega temale sobivaid simbioosivoinisigereid
meie muldades ei ole. Ida-kitsehernes osutus skdbiwaudeliks
bakterpreparaadi ja selle kasutamise tehnoloodjat®étamisel.

Eestis on mlgarbakterpreparaate kasutatud liblikeéetaimede
seemnete inokuleerimisel alates 1947. a. Baktdst&etmulla-
nitragiini toodeti Saue Baktervaetiste Laboratomigi 1970.
aastani.

V. Lastingu initsiatiivil ja A. Randma osavdtul shati preparaadi
taastootmist Ambla Biopreparaatide Katselaboratmois

1979. a. Substraadina kasutati turvast, millest pkaparaadi
nimetus — Risotorfiin. Preparaadi vajadus oli soyrkui Amblas

suudeti toota.

1992. aastast toodetakse preparaati Sakus EMVIiobiidoogia

laboratooriumis. Substraadina voeti kasutusele dmeestatuse ja
mikroelementide sisaldusega perliit. Preparaadsgle tehno-
loogia véljatbotamisel osalesid R.-J. Sarand, Foblkoja H.

Laitamm. Ida-kitseherne kasvatajatele meenub katidteeparaat
— Galeperliin.

Seoses perliidivarude I6ppemisega tuli Gle minnadelse
preparaadile — Mugarbakteriin. Preparaadi 1 mildakarohkem
kui miljard elusrakku ka parast kahekuulist saititst jahedas ja
varjulises kohas. Pudeli sisu piserdatakse seelanktguses,
mis vastab etiketil nédidatud hektaritele kilvatavateemnete
tootlemiseks.

Seemnete paremaks inokuleerimiseks on soovitataaddi
preparaadile niisama suur kogus puhast vett. Seéemoemaalse
voolavuse taastamiseks puuderdatakse neid prejpgmakaiasas
oleva pulbri, dolomiidijahuga. Seemned segatakssitdiavoi

laadurpuhtijaga. Téddeldud seeme tuleb maha kijvadai tunni
jooksul voi &armisel juhul samal paeval.

Seemnete inokuleerimisega samaaegselt ei vOi |ldsuta
pestitsiide. Kuna bakterid on liigispetsiifilisedjis tuleb olla
tédhelepanelik, et ei kasutataks teisele liigilergihtud preparaati.
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Ristikule ja lutsernile valmistatud preparaadid ssbi ida-
kitseherne seemnete to6tlemiseks.

Baktervéaetiste tootmine Eestis on olnud ebaregudaar
Varasematel aastatel pooérati rohkem tahelepanu nindikferite
uute tiivede eraldamisele ja efektiivsuse uurimiaél&aboris kui
pdldkatsetes. Tootmiseks vajalike tlvede paljundamja
toodangu kvaliteedi kontrolli on tehtud aastaid moikoloogia
laboratooriumis.

Pikaajalise koost6d tulemusel EMVI rohumaade osalon
tootajatega on bakteRh. galegae tlivede kollektsiooni sailitatud
ja uuendatud. Kollektsiooni kuuluvad ka Ldouna- j&hpa-

Kaukaasias kasvanud taimede migaratest eraldatudd.ti
Kollektsiooni (~70 tive) hooldamine ja tdgiendamoreolnud H.

Laitamme Ulesanne 1972. aastast alates. Seosestustiu

muutustega sailitatakse kultuure 2002. aastastuméjandus-

uuringute Keskuse mikrobioloogia laboratooriumis.
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3. IDA-KITSEHERNE OSATAHTSUS EEST!
ROHUMAAVILIELUSES, TEMA
KASVATAMISE HETKESEIS JA
PERSPEKTIIVID

H. Meripdld, U. Tamm
Eesti Maaviljeluse Instituut

Eesti pbllumajanduse Uheks prioriteetseks tootmigtza on
piimakarjakasvatus, mille edukus sdltub suurestishesttda-
baasist. Pdllumajandustootmise madal rentaablus)enaml-
vaetiste kdrge hind ning mure mullaviljakuse pamstsundinud
enamikku tavatootjaid rajama pd&hiliselt liblikdstk rohkeid
rohumaid (Viiralt jt, 2001) lda-kitseherne¢Galega orientalis
Lam.) on teiste liblikdieline lutserni ja ristikute k@alvkasvatatud
viimased kolmkiimmend aastat. Selle ajaga on paljud
pollumajandusspetsialistid ja talupidajad taimetwasuurt huvi
tundnud. Endiste majandite ida-kitsehernep®lludd s&esti
taasiseseisvumise ajal uued omanikud talunike kst toodeti
ja toodetakse edasi vaartuslikku loomasdota. Saiidanha on ta
vordvaarne hibriidlutserniga. Jarkjargult on kasmbouskilvide
pinnad suurkui véaiketootjate hulgas.

Ida-kitseherne kasvupinnad ulatuvad Eestis 600@- tktarini,
paiknedes ule kogu vabariigi. lda-kitsehernepdldaub nii
saartel, Louna-Eesti kuppelaladel, kui ka Ida-Viaanrekulti-
veeritud kaevandusaladel.

Varajase kasvu ja arengu tdttu saab ida-kitseheritenist
alustada kevadel kaks n&dalat enne ristikuid. Matkisel poolel
vOivad haljasmassisaagid ulatuda juba 26-29 tonhéiitarilt.
Kdige sobivamaks esimeseks niitmisajaks on diepdmga
moodustumise aeg vOi Gitsemise algus. Rohusaagikseb ajal
28-31 tonni, kuivainet saab 8,5-10,5 tonni ningrpooteiini 1,7-
1,8 t/ha (N6mmsalu, Meripdld, 1996, 1998, Metlijskal998).
Ida-kitseherne haljasmass on eelkdige llUpsikarjaprn ja
lihaveiste, aga ka koigi teiste koduloomade korgenwsslik s6ot
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(Raig, 1980, 1988; Meripdld jt, 1998). Seda kass¢ silo ja
heina tegemiseks. Oigeaegselt, diepungade moodisstum
arengufaasis koristatud ja kindlustuslisandiga esifed ida-
kitseherne haljasmass on igati sobiv kvaliteetdeise so0da
valmistamiseks (Tamm jt, 1997, 2005; Lattemae(d0s).

Mittehappelistel saviliiv- ja liivsavi muldadel, sati ka rahksetel
muldadel on ida-kitsehernes kdrgesaagiline (7...h& ®A) ja
saak on proteiinirikas (20...22% KA-s). lda-kitsehstaimik
hakkab erinevalt paljudest teistest sdddataimenhedtsimaalset
haljasmassisaaki andma alles alates teisest kobsandsvu-
aastast ja seejarel on saagikus pikka aega (kumiridiaastat)
kdrge ja stabiilne. Seetbttu ei saa ka esimestsluaastatel
saadud haljasmassi saake naiteks ristikute jaitdaHerne puhul
vorrelda, sest ida-kitsehernekasvatamise eelisedelad alles
aastate jooksul.

Parast niitmist uueneb taimik kiiresti juurekagjal risoomidel
asuvatest pungadest. Kiire taaskasv kulutab taimiefralt
varuaineid, mille taastamine votab aega ja seetittsobi ida-
kitseherne pidevaks karjatamiseks ega kolme rdéks
kasutamiseks. Kaheniitelise kasutuse korral on adak 1/3
esimese niite saagist ja pikaealisuse tagamiseld selle
koristada ka hilissugisel.

Esimesest niitest saab valmistada proteiinirikdkt ¢6i teha
heina. Erinevalt teistest liblikdielistest heintaidest ida-
kitseherne lehed heina kuivatamisel ei varikealiteetsema ja
parema soodavusega heina saamiseks tuleb idaeditestt niita
hilemalt ©&itsemise alguse arengufaasis. Sellisesnds on
14-16% proteiini. Adalasaak sobib sileerimiseksjalsatddaks
vOi karjatamiseks.

Ida-kitsehernes on mullaviljakuse paranddga-kitsehernel on
sugav ja vOimas juurestik. Juurtemassi lagunemiaglnevad
toitained rikastavad mulda. lda-kitseherne kasvietimjaab
mulda lammastikurikast orgaanilist ainet ja ka nwbgéterite
poolt seotud lammastikku. Samuti paraneb mullakaiur - ida-
kitseherne pika kasutusaja tottu ei I6huta sell®sksosasid
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pideva mullaharimisega. Parast ida-kitseherne kasvat on
muld niivrd lammastikurikas, et see rahuldab eiaviljade kui
ka kartuli tarbe taielikult. Ida-kitseherne positie jarelmoju
kestab ka teisel ja kolmandal aastal. Ida-kitsedgrgselt
ulatuvad teravilja enamsaagid 1-2 tonnini hektabovitame
suhteliselt vaheviljakatele vdi so6ti jaetud maadehjada ida-
kitsehernepdlde. See tbOstaks nende viljakust jaagpétise
kasutusaja tbttu ei vaja nad iga-aastaseid taiendakulutusi
Umberkdnnile ja mullaharimistéédele.

Liblikdielise taimena on ida-kitsehernes mulla fikatiste ja
agrokeemiliste omaduste parandaja. Mugarbakt&hdzobium
galegae, olles liigispetsiifiised on suure produktiivsusega
vOimelised siduma 6hulammastikku Gle 300 kg/ha.

Mullastiku suhtes on ida-kitsehernes vahendudlikadbbivaks
vOib lugeda liiga happelisi vdi seisva pinnaveegisid.

Pikaajalise kestuse tdttu sobib hasti raskestitdnaie maade
kultiveerimiseks ja sd0ti jadvatele maadele.

Elujdus taimiku assimilatsioonipind on suur (14...466 maa-
pinna 1 M kohta), vegeteerivate organite paigutus taimedioat
naalne ja see kindlustab efektiivse péaikesevaldwsmitamise.
Taime alumiste lehtede assimilatsioon kestab kitseiseni.

Ida-kitsehernekasvatus on omandanud Eesti rohuitj@ases
kindla koha. Liblikbieliste heintaimede seas on-kitaehernes
kasvupinnalt ristikute ja lutsernide jarel kolmahéahal, kuid
iga-aastane hea seemnesaak vdimaldab kasvupiedddala.
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4. IDA-KITSEHERNE SORDIARETUS

Jelena Metlitskaja-Pevzner
Eesti Maaviljeluse Instituut

Tanapéevase stodatootmise edukus oleneb kultuswatatavast
sordist. Koos ida-kitseherne agrotehnika uurimizetgotmisse
evitamisega Eestis on olnud pidevalt paevakorrasiteherne
sordiaretus.

Esimene ulatuslik ja pikka aega kestnud ida-kiteehéooduslike

populatsioonide kultuuristamine Moskva oblastis géistatesse
1931-1971. Selle aja jooksul kujunes talvekindelihtsliselt

Uhtlaste morfoloogilis-bioloogiliste tunnustega, dak alka-

loidide sisaldusega ja vdimalikult pehmekestalissemnetega
ida-kitseherne okotuup, millest kujunes vaartusdiligmaterjal

edasiseks ida-kitseherne aretuselda-kitseherne sordiaretust
jatkati H. Raigi poolt Eestis 1972 aastal Moskvalasth

Uleliidulisest Soétade Instituudist saadud seengaetdretustoo

eesmark oli parandada talvekindlust Eesti tingiesiga sobivust
mehhaniseeritud koristamiseks (seisukindlus- ja iseatis-

kindlus).

Massvalikute tulemusena Eestis aretatud esimen&itsiherne
sort 'Gale’ on siinsetele klima- ja mullastikuokld hasti
kohanenud ning annab loomadele taisvaartuslikkuaséBort
'Gale’ oli sordivordluskatsetes 1985.-1990. a kuiuake viies
erinevate  Okoloogiliste ja  geograafiliste  tinginega
sordikatsejaamas. Katsete tulemusena selgus, etGale’ on
eriti  vaartuslik Euroopa pdhjapoolses osas, kustuglt
kliimatingimustest on liblikGieliste s66dataimedeeemne-
kasvatusega probleeme (Raig, 1988).

4.1. Aretuse lahtematerjal

Looduslike ja kohalikke populatsioonide uurimine ja
séilitamine

Aastatel 1985-1995 uuriti p6hiliste majanduslike itajate
ligisisest muutlikkust erineva geograafilise pdéluga ida-
40



4. lda-kitseherne sordiaretus

kitseherne populatsioonidel (Vavilov, 198%jaatlustega jalgiti
ligi struktuuri, mille praktiline eesmark oli meidilise
pdhjenduse leidmine edaspidise aretuse jaoks.

Esimene lahtematerjali kollektsioon Eestis koostmxduslike
metsikult kasvavate populatsioonide ndidistest, saiadi N. |.
Vavilovi nimelise Teadusliku Uurimise Instituudi aima-
kollektsioonist ning kohalikest populatsioonidestiimased
kujunesid vélja ida-kitseherne pikaajalise introgidoni ja
adopteerimise kaigus erinevates looduslikes tingiesu

Uuriti 17 populatsiooni, nendest 6 kohalikku ja tietsikut
populatsiooni. Kokku uuriti selles katses 1640 &i(tabel 4.1).
Standardiks oli sort 'Gale’. Hinnati taimede pddiilimorfo-
loogilisi, fenoloogilisi ja bioloogilisi tunnuseidkdrgus niitmise
ajal, kasvu intensiivsus kevadel ja péarast niitmigirte arv,
lehisus, varte jamedus, rohelise massi toorkaaiisie ajal ja
seemnesaak.

Olemasoleva erinevuse tBestamiseks vastandati salmema ja
vastandlikuma, Krasnodari krai ja Moskva oblastpylatsiooni-
gruppide biomeetrilisi néitajaid (tabel 4.2).

Krasnodari grupp oli esindatud metsikute populatsidega (k-
9494, 16942, 17185, 17188, 24864, 13306, 331574, koijati
Pdhja—Kaukaasia eelmaestikust. Moskva grupp olhdesud
kohalike populatsioonidega, mis olid vélja kujunémikaajalise
adapteerimise tulemusena Moskva oblasti tingimugte®3784,
39342, 44240, 46800,46802).

Tunnuste erinevusest saab teha kokkuvotte, kasut8telenti
koefitsienti (t). Uuritud kaks gruppi erinesid usutavalt & tix)
jargmiste nditajate poolest: kasvu ja Oitsemiseusglgaimede
kdrgus 20. paeval parast kasvu algust kevadel|llrjate kérgus
ja varte jamedus.

Fenoloogiliste vaatluste tulemused nditasid, etpigrierinesid
tunduvalt taimede kasvu ja Oitsemise alguse aegddeskva
oblastist péarinevates populatsioonides domineerisigrase
vegetatsiooniga taimed.
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Tabel 4.1.da-kitseherne erineva péritoluga populatsioonidatlused Eesti klimaatilistes tingimustes

(1984-1986)

Nr Populatsiooni naidis Paritolu Korjamise aasta pieduktsioon
9494 metsik Krasnodari krai, Maikop - 997
11911 metsik Armeenia, Loori heinamaad - 1978
13306 metsik Krasnodari krai, mets 1932 1979
16568 metsik Stavropol, Zeleznovodsk 1933 1979
16586 metsik Stavropol, Pjatigorsk 1933 1970
16942 metsik Krasnodar, Tjopldi kljuts 1934 1979
17185 metsik Krasnodar, Beldi kljuts 1934 1979
17188 metsik Krasnodar, BeloretSensk 1934 1972
24864 metsik Krasnodar, Suntuk 1935 1979
28670 metsik Armeenia, Sarvangai 1950 1979
33157 metsik Krasnodar, Tuula r-n 1953 1979
33784 kohalik Moskva obl, S66tade TUI 1974 1978
39342 kohalik Mordva, Riigi P8l Jaam 1974 1981
44240 sort 'Gale’ Eesti, Harjumaa 1983 1983
46800 kohalik Komi,Uurali Teadus- keskus 1982 1982
46801 kohalik Gruusia, Bakuriani bot aed 1981 1981
46802 kohalik Peterburi obl, Kirisi r-n 1983 1983




Tabel 4.2.1da-kitseherne Krasnodari krai metsikute poputeiside ja Moskva oblasti introdutseeritud
populatsioonide morfoloogiliste tunnuste vastanaemi

Tunnus XMy tst lim o V % tst
Kasvu algus 1,350,06 5,11** 1-3 0,56 42+3,2 1,68
kevadel, palli 1,82+0,07 1-3 0,64 35+2,7

Esimese niite 119,%#1,76  4,67* 66-160 16,6 14+11 1,23
kdrgus, cm 107,6:1,72 70-140 17,1 16+1,2

Varte arv 24+0,93 0,64 2-54 8,81 37+3,1 3,12**
taimedel, tk 23+1,25 2-113 12,36 53t4,1
Haljasmassisaak 946,6:39,51 5,87** 100-2000 374,9 40+3,0 2,55**
1. niitel, g 640,2£33,96 25-1820 336,2 53t4,1
Haljasmassisaak 491,121,555 3,25** 150-1360 204.,4 42+3.2 0,83
2. niitel, g 398,2+18,70 50-980 185,1 46+3,6

Murru lugejas on andmed individuaalse muutlikkusditk Moskva grupis ja nimetajas P&hja-Kaukaasigigru

(* - p>0,05; ** - p>0,01)



4. lda-kitseherne sordiaretus

Seevastu Oitsemise alguse poolest esines Kaukagsipis
rohkem varem Gitsemist alustavaid taimi kui Mosgvapis.

Nende kahe grupi erinevuste selgitamiseks on téist$oo-
mustada tunnuste korrelatsioone. Korrelatsiooniksiehtide
erinevus Moskva ja Krasnodari grupis tbestas turengsneetilist
ettem&aratlust.

Seega saab Krasnodari krai ja Moskva gruppi késitleui ida-
kitseherne erinevaid 6kotiiipe.

Aastatel 1984-1992 hinnati Eesti Maaviljelduse itosti
katsepdllul Sakus kokku 24 ida-kitseherne popuatsi 1992.
aastal korraldas Eesti Maaviljeluse Instituut ekifgeoni Phja-
Kaukaasiasse, et uurida ida-kitseherne loodusiikiulatsioone.
Looduslikes levikupaikades uuriti 7 populatsiooninevates
Okoloogilistes areaalides ja seejarel hinnati aataponi-
reaktsiooni Eestis.

To60 tulemusena kirjeldati ja valiti kogutud rikkalist materjalist
kdige vaartuslikumad ja perspektivsemad populatsm et
kasutada neid edaspidi olemasoleva sordi parandksnja uute
sortide aretuseks.

Kloonide kollektsiooniaed. Et ida-kitsehernes levib ja paljuneb
vegetatiivselt maa-aluste vosundite abil, siis 6malik Uksikut
valitud taime vegetatiivselt, kloonidega paljundada

Kloonide kollektsiooniaias analiidsiti valitud taideekloone, mis
poldtingimustes eraldusid majanduslikult vaartueslikunnuste
poolest. Kokku jalgiti 26 klooni fenoloogiat ja nfoloogiat ja
nendest 4 klooni vdib soovitada sordiaretusse kgidluse
tunnuse doonorina.

Kloonid 3M2, 4M12, KL1, KL2 moodustasid varajase
fenoloogilise arenguga biotttbi. Kloonid KL2,1M1| & KL4
aga kuuluvad hilisema arenguga biotitpi. Biotllpiteemise
alguse kalendaarne vahe oli 14-20 paeva. Koikiugltaimi on
vOimalik kasutada seisukindluse tunnuse doonotadze( 4.3).
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Tabel 4.3.Valitud vaartuslikumad ida-kitseherne kloonid

Klooninr Taimede Taimede Uldine aretuse Iseloomustus
kérgus kdrgus hinnang
cm cm
| niide Il niide

3M2 135-140 45-50 5 3 Véaga varajane areng kevadel.

4M12 120-130 55-60 5 4 Keskmine arengutempo, klnisus

KL1 125-130 65-80 5 4 Hiline areng, vdga hea vdgeta
levikuvdime

KL2 130-145 55-60 5 3 Véga kiire areng kevadel

1M1 120-135 70-80 4 5 Keskmine arengutempo, vaga sarte
tihedus

KL6 115-120 7080 4 5 Hiline areng, kompaktne varrestik

KL4 110-120 70-90 3 5 Hiline areng, suur lehisus

KLkar 120-135 70-80 4 4 Hiline areng, kompaktnerestik, vaga

hea vegetatiivne levikuvéime




4. lda-kitseherne sordiaretus

Selle t66 tulemusena valisime koige vaartuslikumgal
perspektiivsemad biotllbid ning soovitasime neicsukada
sordiaretuse lahtematerjalina (Metlitskaja, 1992).

Tsutoloogilised uuringud

Sordiaretus kui teadus on interdistsiplinaarne Jesilgeneetika
koos tslitoloogiaga moodustavad sordiaretuse tdéigeealuse.
Uurimist66 eesmaérk oli ida-kitsehernes taheldatddilige ja
mitteparilike muutuste kinnistamine edasiseks @tétiks
vaartuslike vormide eraldamiseks, kasutades se#&kperimen-
taalse mutageneesi ja poluploidiseerimise meetodeid

Ida-kitsehernetaimi ei olnud senigjani uuritud stgtud
mutageneesi suhtes. Et kitsehernes on risttolntgja, siis
geneetiliste uuringute teostus on kullaltki keesukd& aime-
mutantide saamine ja tsutoloogiliste uuringuteviine on aga
aktuaalsed.

Koostbts Eesti NSV TA Eksperimentalbioloogia Insii

spetsialistidega alustati ida-kitseherne kromosdemisitoloo-
giliste uurimiste ja kiirituse mutageneesi metoaddmandamist
(ETF grant nr 1501). Tsutoloogilisi uurimisi tehthditsioonilistel
meetoditel. Ida-kitseherne rakkude mitoosi uuriinisesutati nn
ajutist pigistatud preparaati. Esimeseks ulesanddksnaéarata
mitoosid idujuurte otstes.

Eelvaatlused néitasid, et ida-kitsehernel on kikilakuured
kromosoomid. Juure kasvukuhiku rakke uuriti ettevatatud
preparaatides. Kromosoomide arv loendati metafahgjgaudu
40 raku analiis nditas, et ida-kitsehernel on Ifinksoomi.
Somaatiliste kromosoomide arvu analliiis naitasiblkdieliste
perekonnas on samasugune kromosoomide arv ka rosisiall
(Trifolium hybridum L.) ja magiristikul {Trifolium montanumL.).
Kahekordne arv, s.0 32 kromosoomi on valgel rit{Huifolium
repensL.) ja lutsernil Medicago sativa L.) (Lesins, 1976).

Selle t66 tulemusena vdélja tootatud metoodilisedttedd
vOimaldasid saada ida-kitseherne rakkude kromosdeshioto.
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4. lda-kitseherne sordiaretus

Indutseeritud mutagenees ja selle kasutamine ida-tdeherne
sordiaretuses

Seemnete Kkiiritamisel gammakiirguse erinevate dimmgE

(yCo® - 10, 20, 50 ja 70 kvanti) saadi tulemuseks kitit

taimed. Nende arengu uurimise esimene etapp vidbi |
mikrovegetatsioonkatsetes kasvuhoone tingimustesitaline

doosides 10 ja 20 kvanti ei ndidanud erinevusieldas taimede
kontrollgrupiga. Seemned, mis olid saanud suuremadase nagu
50 ja 70 kvanti, idanesid ainult 50% ulatuses. i§stl doose
saanud seemnetest kasvama hakanud taimed hukkiligich h
erinevates kasvu- ja arengufaasides.

Jargmisena katsetati pdldkatsete tingimustes. Tainstutati
kasvuhoonest pdllule. Selgus, et kiirguse vaikesbsid
stimuleerivad kasvu. Vegetatsiooniperioodi Ule athrtaimed,
mille seemned olid saanud suuri doose (50 ja 7@tkvaerinesid
teistest varte rohkuse ja vbimsa p68sa moodustgmisiest.

Uuritud on ida-kitseherne poliploidsuse saavutam@@ealusi.
Parast kolhitsiiniga tootlemist ida-kitseherne idute rakkude
tsutoloogilised uuringud néitasid pollploidsete mime
olemasolu. Ellu jai neist ligikaudu 85%. Tousmedkhusid juba
idulehtede formeerumise staadiumis. Ellujaanud edinstutati
valja edasiseks uurimiseks pdldkatse tingimuses.

4.2. Aretuse perspektiivid

Ida-kitseherne suure saagikuse ja s6ddavaartuskugiab tema
siimbioos mugarbakterigghizobium galegae. Kasutatava liigi
Uks vaartuslikumaid omadusi on Shulammastiku siguiime
téttu mullaviljakuse sdilitamine ja parandamines raitab kokku
hoida kulutusi mineraalsetele lammastikvaetistele.

Varasematel aastatel selle tunnuse pd&hjal idaHetse aretust ei
kavandatud, kuid liblikdieliste aretusprogrammidvesmtavad
aretatavate sortide lammastiku sidumise vdimet, deen
stimbiootilisi tunnuseid (Hardst al., 1968).
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4. lda-kitseherne sordiaretus

Evolutsiooniline areng toimub paralleelselt tairngglja koosluses
eksisteerivate mikroorganismidega. Koos ida-kitsefeevolut-
siooniga kaasneb liblikdielise migarbakteri spglisi liigi
Rhizobium galegae areng (Lindstrénet al., 1985; Lipsanen and
Lindstrom, 1988). See tahendab, et aretusprotsassisvaja
tingimata arvestada mdlemat slUmbioosi partneritmda ja
migarbakterit.

EMVI uute sb6dakultuuride grupp on 90ndatest aestaegelnud
ida-kitsehernesGalega orientalis Lam.) 6hulammastiku sidumis-
vOime uurimisega. Sellega taheti selgitada v@imalus
stimbiootiliste tunnuste kasutamiseks aretuspraktik&66d
alustati rahvusvahelise programmi “Interbioazot @0thames ja
tanu ETFi toetustele (ETF grant nr 1497; 2178V06lmalik seda
jatkata. Alustatud uuringuid ida-kitseherne Ghuléamstiku
sidumisvbime muutlikkuse selgitamiseks arendati sedd 6o
jatkus nii laboratoorsetes kui pdldkatsete tingitess Selle
tulemusena on valminud véljavalitud taimede taielike-
loomustus, mida saab tulevikus kasutada aretusedli{®kaja,
1997; Metlitskajeet al., 2000). Laboratoorsetes tingimustes valiti
ohulammastiku maksimaalse sidumisvdimega taimed@pgija
adopteeriti pdllutingimustesse (tabel 4.4).

Too kaigus tdiendati miugarbakteritd&Rhizobium galegae
kollektsiooni. lda-kitseherne valitud ja sailitatudiartuslikud
genotuubid on lulitatud aretusse kui doonorid setnbiootilise
vOime tOstmiseks ja ida-kitseherne fenoloogiliseengu
kiirendamiseksSeemnetega, mis saadi valitud Jzixaimedelt ja
millel oli suur kombinatsioonivbime vaba tolmlemisegimustes,
rajati 1993. aastal kombinatsioonivdime kontrolleda Ida-
kitseherne haljasmassi moodustamise v@imet uuftivalitud
taimel. Katses jalgiti haljasmassi moodustamisaneditaimede
erinevates kasutusreziimides: seemnekasvatuseleldiatalt
seemnekasvatusel ja haljasmassi tootmisel ningvalidealjas-
massi niitmisel (3-4-kordne niitmine igal suvel ka aasta
jooksul).
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Tabel 4.4.1da-kitsehernes erineva simbioosivbimega taimedeauktiivsus pdllutingimustes

Variant Uksiku taime produktiivsus, g
XiSX(g) V% lim (@
Haljasmassi kaal 1. eluaastal
FiX max grupis 655,2239,36 35,6 1150 - 200
FiX mingrupis 291,2150,55 50,7 530 - 90
Haljasmassi kaal 2. eluaastal
FiX max grupis | niide 2014,3823,52 15,8 3650-1100
Il niide 151,%86,69 57,1 340-100
FixX mingrupis | niide 1458,3661,79 44 4 2310-700
Il niide 70,9+37,10 52,2 170-10
Seemnete kaal 2. eluaastal
FiX max grupis 43,0+16,78 38,0 70 - 22
FiX min Qrupis 17,9:11,89 65,0 46 -1




4. lda-kitseherne sordiaretus

Tanu ETFi toetusele (grant nr 1497) patenteerii tdlemus
1997. a. leiutisena (patent reg nr 2083089) “Majeslidult

vaartuslike tunnuste valikul pdhinev liblikdielist@mede aretuse
meetod.”

Antud meetod v@imaldab kasutada ida-kitseherneobgilist
potentsiaali sordiaretuses (Metlitskajaal., 1995). Lammastiku
stimbiootiline sidumine ja liblikbieliste ulatuslikasutamine
vastavalt sordi spetsiifikale mjuvad positiivsédeskkonnale
ning mullastiku 6koloogiale. Antud etapil naib, ida-kitseherne
edasises aretustdds on valitud suund perspektiivne.

Ida-kitseherne  sordiaretusuuringute laienemine Eegst
véalismaale

Huvi ida-kitseherne sordiaretuse vastu on naidgualplid riigid
(Leedu, Venemaa, Ungari, Taani, Jaapan, Kanada jt.)

Eesti Maaviljeluse Instituudist on Ule antud uuseieesmargil
ida-kitseherne erinevate populatsioonide seemrizigl ¢) N. I.
Vavilovi nimelise Teadusliku Uurimise Instituudif&.Peterburgi,
Leedu Pdllumajanduse Ulikoolile, Venemaa Pdllumdjesa
mikrobioloogia Instituudile ja Obihiro Ulikoolileahpanis.

Praeguseks on maailmas registreeritud hulgalidakkitseherne
sorte.

2006 aasta Leedu Sordilehe andmetel on sordilebks lda-
kitseherne sorti Vidmantai, Laukiai ja Melsviai.l|g@olnimetatud
sordid on vBetud 2006 aastal ka Eestis RiiklikkudB@rdlus-
katsetesse (Viljandi KK), kus standardsordiks oneGgeedu
sordileht, 2006, http://www.avtc.|lt/doc/2006 sarmadag.

Venemaal oli registreeritud ja saadud rajoonimialitaheksale
ida-kitseherne sordile — “Jalginski® "Tjumenski'Elja-td,
"Gornoaltaiski-87°, "Bniiok-1" ja "Magistrant’ Namia. Sordi-
vordlus katsetes on sort Bimbolaat (http://www.@ossom).
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5. IDA-KITSEHERNE AGROTEHNOLOOGIA

H. Meripdld
Eesti Maaviljeluse Instituut

5.1. Mullaharimine

Ida-kitsehernes eelistab kergema I6imisega paskaidl saviliiv-
ja kergeid liivsavimuldi. Haid saake on saadud kaéndatud
glei- ja lammimuldadel. Ida-kitsehernes ei talusgai pinnavett,
kdrget pdhjaveeseisu ega happelisi ¢gHalla 5,7) muldi.
Mullareaktsioon peab olema lahedane neutraalseje eaamiku
liblikGieliste korral. Toitainevaestel ja happedist muldadel
kasvab ida-kitsehernes halvasti, juurtel ei aredigaraid, taimik
on kidur ja hukkub tavaliselt juba esimesel talvi€éluna ida-
kitsehernes on kilviaastal aeglase algarengugaldimed juba
kilvile eelneval aastal alustada maa ettevalmistegai.
Seepérast peab mulda slgisel digeaegselt ja letakte harima.
Kogu mullaharimine, alates sudgiskinnist kuni kdilvipeab
tagama Uhtlasi rahuldava umbrohutdrie, kuid siiski vaja
kasutada ka herbitsiide. Selleks on soovitav untoraid taimik
havitada glifosaati sisaldavate preparaaatidega ndRm)
Roundup Bio vOi Roundup Classik
3-5 lI/ha, sOltuvalt umbrohtumisele. Tosist tahelepatuleb
pddrata mehaanilisele umbrohutdrjele (kBrrekoor@pireriti aga
pikaajaliste umbrohtude (harilik orashein, poldamkvailill jt)
valjakurnamisele ja héavitamisele. Mullaharimisestimiseks on
parim aeg siis, kui muld enam ei kleepu pdlluté&baiilele ega ole
kuivanud pankadeks. Kevadisel mullaharimisel tuielld véaga
tasaseks harida, et kindlustada seemnetele Uhtlasedmis-
tingimused. Viimasel kilvieelsel harimisel on véiarimisriistad
komplekteerida nii, et harimise tulemusel tekik§ 8m tlisedune
peenesOmeraline kobe kilvikiht. Ida-kitsehernes vadiakse
varakevadel esimesel vBimalusel. Kui kevadel ondmailgavalt
haritud, siis peab pdldu enne ja parast kilvi lastl rullima,
valja arvatud siis, kui kilvile jargneb tugev vihsaalu. Rullimine
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5. Ida-kitseherne agrotehnoloogia

soodustab mullaniiskuse tdusu sigavatest mullaakti
seemneteni, kindlustades sellega nende Uhtlasemaridse.

5.2. Vaetamine

Ida-kitseherne seemnetele soodsa idanemiskeskKoonaseks
ja elujéulise taimiku saamiseks tuleb mulda kokrdti vaetada.
Véetistarve maératakse vastavalt mullaanalliisidemtistele.
Vaetamine oleneb ka plaanitava saagi suurusest.

Lammastik (N). Peamine kogus lammastikku on mullas
huumuse ja orgaaniliste jaatmetena. Liblikbielsstahvaliselt
lammastikvaetisi ei anta.

Startervaetisena aga sobib andgMKdtteviljata ja Ny katteviljaga
kulvides, mis soodustab vaheviljakatel huumusvhestddadel

ida-kitseherne arengut ja kasvu. Ida-kitsehernekdareliste

segukulvides teisel kasutusaastal pealtvaetisema &.q0 kg/ha
suurendab segukulvide produktiivsust. Suuremad lgstiku-

annused vahendavad taimekoosluses ida-kitseheat&htsust ja
proteiini kogusaaki (Raig, 1988). Orgaanilist vae(sonnikut voi
komposti 40-60 t/ha) on soovitatav anda madala gakinise
huumusesisaldusega (alla 3%) mineraalmuldadel pdda voi

vahekultuuridele. Uurimistega on kindlaks tehtud, ida-

kitseherne kasvatamisel seotakse muigarbakteriteakdehektari
kohta aastas 125-340 kg N (Raig, jt, 1994; Viilogp

Fosfor (P). Fosfori mdju on tunda eriti taimekasvu algusegua
juurekava véljaarendamisel ja juurte vdimes vetignioitaineid
omastades. Fosfor kiirendab arengut, suurendake tpibua- ja
kulmakindlust, seemnesaaki ning parandab selldtketil Fosfor
paaseb mdjule tasakaalustatult teiste toitainet®g¢niline osa
fosforist on soovitatav anda kompleksvaetisena. EMatsetes
Kuusikul kamar-gleimullal, kus laktaatlahustuva féos ja

kaaliumi sisaldus oli keskmine, saadi vaetisanmast&K .o

kg/hahaljasmassi 60 t hektarilt, vaetamata variandgt aiqult 24
tonni. Seega ida-kitseherne kasvatamine ilma lddks¢ koguse
fosfor-kaaliumvéetiseta ei anna soovitud tulemusi.
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Tabel 5.1. Mineraalvaetistega antavad P- ja K-normid erinevalneeritavate saakide juures (Older,
Tamm, 1997)

Planeeritav P kg/ha K kg/ha
kuivainesaak Mulla fosforitarve Mulla kaaliumitarve
kg/ha vaga suur suur  keskmine vaike végasuur suur  keskmine véike
4000 22 13 - - 25 - - -
5000 26 17 9 - 42 25 - -
6000 30 22 13 9 62 42 25 -
7000 37 28 20 11 87 62 42 17
8000 44 35 26 13 116 83 58 33

9000 52 44 35 22 150 116 83 58
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Kaalium (K). Kaaliumi pdhifunktsioon on ainevahetuse ja
kasvuprotsesside mgjutamine enstiimide aktivisesgirkaudu.
Kaalium on oluline ka suhkrute moodustamisel, rgdlesuureneb
taimede kilmakindlus.

Kaltsium (Ca). Kaltsiumi vajavad liblikGielised taimed
esmajarjekorras migarbakterite moodustamiseks rjanéstiku
sidumiseks Bhust. Ta soodustab juurestiku areng toimib
olulise elemendina taimerakkude kasvu- ja paljuspnoitsessis.
Kaltsiumi viiakse mulda happesuse alandamisekskitldahernes

ei talu happelist mullareaktsiooni, seetdttu tulébsutada
lubivaetisi juhul, kui mulla pkk; on alla 6,0. Paremaid tulemusi
on saadud lubivaetiste jaotatud andmisel; 2/3 ddamali ja 1/3
(1-2 t/ha) rajamiseelse kultiveerimise alla voi rEle seemne
vahetusse lahedusse viimisega enne &estamist Vignist
Praeguseks on lubivaetiste sortiment muutunud.vRi@iéuhk ei

ole enam kéattesaadav, asemele on tulnud klinkrjtolm
paekivijahud (lubjakivi- ja dolomiidijahu ning neadsegud).
Maaviljeluse instituudi pdldkatsed Olustveres j&u&a kultuuride
vaetamisel erinevate lubivaetistega on tBendanud, e
efektiivseimaks osutus klinkritolm (Jérvan, 2009rinevate
lubivaetiste efektiivsus ida-kitseherne sddda-gansnepdldudel
vajab veel selgitamist. Lubivaetis on soovitatavdanenne
sugiskindi (Karblane, 1996).

Vaavel (S) Vaavel osaleb aktiivselt fotostinteesiprotsessides,
eriline osa on tal lammastiku ainevahetuse regutesel. Vaavel

on oluline element aminohapete, eriti taimse pimitdioostisse
kuuluva tstistiini ja metioniini stinteesis.

Mikrovéaetistega vaetamisel lahtutakse samuti mullaanaltiiisidest.

Boor(B). Mikroelementidest on oluline osa booril, mille pusel
pidurdub taimedel juurestiku areng, uute vlrsete tm kasv
(Kalmet, 1979)Mikrovéetiste vaikeste koguste Uhtlane jaotamine
pollule on raske ja seepédrast on mikrovaetised tedgteiste
mineraalvaetistega (naiteks boorsuperfosfaat). iBtanve on
suurem Oitsemise ajal. Seemnepdldude juurevalirstamine
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Solubooriga Giepungade moodustamisel on suurendeeigdties
ida-kitseherne seemnete bioloogilist vaartust.

Peale boori vajavad ida-kitseherne taimed normksilkasvuks ja
arenguks Fe, Mn, Mo, Zn, Co, Na ja Mg. Nende eldmden
puudus pdhjustab probleeme so6daratsioonide kosthija
tasakaalustamisel mineraalainetega.

5.3. Seemnete ettevalmistamine kilviks

Liblikbieliste taimede igale liigile on omane tedtwkindel
mugarbakterite liik.

Ida-kitseherne normaalne areng, kasv ning talvékmaleneb
liigispetsiifilisest migarbakterite olemasolust {gRal980; 1988,
Raiget al, 2001, Metlitskajeet al, 1997, Linstrém, 1988, 1989.).
Esimesed ida-kitseherne migarbakterid eraldati EMMT
mikrobioloogia laboratooriumis 1. augustil 1972 Vastingu
tulemusena saavutati 1984. a prioriteet efektia/dmkterileRh.
galegae 740. 1988. aastal anti autoritunnistus nr 1427821
kollektiivile V. Lasting, H. Laitamm, H. Raig, R.-$arand ja M.
Aasaru.

Ida-kitseherne seemned tuleb tdddelda vahetult ekilgi
vastava bakterpreparaadiga. Kui kilvikeskkond oadse, siis
hakkavad mugarbakterid mullas Kiiresti paljunemangtvad
juurekarvakeste kaudu juurtesse ja moodustavadsiegaraid.
Energiaallikana kasutavad nad taimes leiduvaid vesigiuid,
andes vastu bakterite poolt seotud dhulammastikiiukujuneb
taime ja bakterite vaheline kasulik siimbioos.

Bakterite arvukust ja preparaadi efektiivsust setgikoosttos
Eesti Maaviljeluse Instituudi ja P&llumajandusugtite Keskuse
Taimetervise Mikrobioloogia laboratooriumiga 200%astal.
Teostati tlve Rhizobium galegae740 arvukuse ja kvaliteedi
kontroll 06.05.2005. Seemnete inokuleerimise jaZeeamise
(dolomiidijahuga) jarel maaratkh. galegae 740 arvukus 1 ¢
seemne kohta 03.06.200%h. galegae 740 stimbioosi efektiivsust
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hinnati 29.09.2005. Katselapil valiti valja 2-4 kesst taime.
Md&ddeti varte ja juurte pikkus cm-s, hinnati vorssim

Preparaadi arvukus soltus eelkdige bakterkultutmit@misest
kasvu ajal, aga ka kasutatud kolbide mahust jakitlast
(lapikkolb). Kolvis kasvatatud kultuur ei saavutdrepovitatavat
arvukust 18 bakterit 1 ml-s. H. Laitamme ja K. Petrutise s&nut
on bakterkultuuri kasvatamine suure kasvupinnageskitles
kompenseerinud dhutamise vajaduse ja bakteritekastil§ on
vOimalik tagada kilvimaterjali koguse suurendamisdegaskides
kasvatamine kindlustab bakterkultuuri vajaliku duwse, aga
pidev loksutamine lihendaks kasvuperioodi.

Mikropdldkatse tingimustes uuriti migarbakterite faime
vahelist simbioosi. Simbioosi efektiivsus taimbealtterite vahel
sOltus suuresti mulla niiskusest. Inokuleeritud nseetest
kasvanud taimed olid inokuleerimata taimedest pd@nja
suurema vorsete arvuga. Inokuleerimata taimed kitddrad ja
enamasti helerohelised vodi kollased. Juurtel miidayeaktiliselt
ei esinenud. Hea kasv oli 2. ja 4. variandi tainhedevariandi
taimede kasvu soodustas seemnete skarifitseerimamkamine
oli skarifitseeritud variandis 4-5 pdeva varajasgmihtlasem.
Juurtel oli hasti valjaarenenud ja hulgaliselt nmagh

Tabel 5.2.Inokuleerimise ja skarifitseerimise mdju ida-kiisene
kiulviaasta kuivainesaagile

Variant Tootlemise kuupéaev Kuivainesaak, t’/ha
1 08.05.2005 4.2
2 16.05.2005 (vahetult enne kuilvi) 5,7
3 08.05.2005 ja 16.05.2005 55
4 16.05.2005 ja skarifitseeritud 6,0
5 ainult skarifitseeritud 2,0
6 kontroll 1,2

Katsetulemustest v@ib jareldada, et ida-kitsehdwamsy ja areng
on otseses soltuvuses inokuleerimisest. Vahetakmrkilvi to0-
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deldud seemnetest arenenud taimede kuivainesaékreh,0 t/ha
(tabel 5.2). Taimedel oli hasti véljaarenenud maaed
vOsundid, mis tagasid hea talvitumise. Inokuleetamariantides
oli kuivainesaak ainult 1,2-2,0 t/ha. Nadal ennedddeldud
variandis jai kuivainesaak 4,2 t/ha. DraZeerimin@maldab
seemneid ette valmistada ja killvata optimaalsel, djaid
tehnoloogilist protsessi tuleb kindlasti veel selda ja tdiendada,
et sailiks bakterite arvukus 10Liblikdieliste seemnete skarifit-
seerimine ja draZeerimine on kindlasti vajalik gagpektiivne.

Sumbioosi efektiivsus taime ja bakterite vahel wdlsuuresti
mulla niiskusest ja happelisusest. Hilistes ja p&é&te jaanud
kilvides on migaraid vahe, taimed on kidurad (jedbil) ja
helerohelised, rohkesti havib neid talvitumiselm@anahe ilmneb
ka happelistele muldadele tehtud kilvide puhul.

Joonis 5.1.Baktervaetise mdju ida-kitsehernele: 1 - todtlemata
2-3 - toodeldud bakteriga
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Tahtis vOte seemnete kilviks ettevalmistamisel oma k
skarifitseerimine, sest killalt suur osa (50-68%gmsnetest on
kaetud kdva kestaga. Skarifitseerimine soodustabmsete
Uhtlast tarkamist kilviaastal. Skarifitseerimisel@b kasutada
ristikuseemne hodrelit BK-1100A (Poola), K310A (Ref), HA-
600 (Westrup) jt. (Kallas, 2001).

Haspli p6oérlemiskiirus ja lattide ning trumli valalgus tuleb
reguleerida selliselt, et seemned ei puruneks.

Kilvik seatakse seemnetele ettenéhtud kilvisenerkiilvikuga
kaasas olevate tabelite alusel. Seejarel maaratdidsesenorm
kasiajami vai kilviku ratta pdoéramisega ning véljslatud
seemned kaalutakse.

5.4. Kulvisenorm ja reavahelaius

Kilvisenorm ja reavahelaius soltuvad ida-kitsehdwmsvatamise
eesmargist, seemnete kvaliteedist ja kilviviisida-kitseherne-
pollud rajatakse rohusttda saamiseks kitsarealit®H30 cm,
kilvisenormiga 20-30 kg/ha. Seemnepdllud kilvatakam-
realiselt, reavahega 45-60 cm, soovitatav kilvisaneel juhul
on 6-8 kg/ha. Reavahede harimine soodustab juuwedis
kasvu ja vahendab umbrohtumist.

Rohu- ja seemnesaak soltub taimkatte tihedusesieddd hea
valgusrezZiimiga kilvid annavad suure seemnesaagiid k
maksimaalseid rohusaake saadakse tihedamatestégilvi

Reavahelaiuse moju selgitamiseks rohusaagile rigdteviljata
kulvid reavahega 12,5; 25,0; 50,0 cm, mille kulaisenid olid
vastavalt 40, 20 ja 10 kg/ha. Vegetatiivse paljuisenja leviku
uurimiseks reavahesid ei haritud. Selgus, et itkekierne
kasvutihedus ja rohusaak uhtlustusid neljandal tkasastal,
sOltumata kulviviisist. Klll aga jai laiarealiseS0( cm) kulvis
21-27% kuivainet saamata. Kulvisigavus soltub segenn
suurusest. Katseandmetest (tabel 5.3) n&htubsletted muldadel
on optimaalne kulvisigavus 1-1,5 cm, kergemateldamg| 2-3
cm. Sugavale (5 cm) kilvatud seemnetest tarkast &5,2%.
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Tabel 5.3. Kilvisiigavuse moju ida-kitseherne tarkamisele
saviliivmullal (Raig, 1980)

Seemnete 1000 Seemnete tarkamise %
suurus seemne kulvistigavus, cm
mass, g
1 2 3 5

Suured 7,39 63,7 56,9 25,2

Vaikesed 7,04 31,2 22,2 - -
Sorteerimata 7,30 45,2 46,2 16,5 14,2
5.5. Kllviaeg

Kilviajast soltub ida-kitseherne kasv ja areng. i@palne
idanemistemperatuur on 10-1Z, kuid see ei tahenda, et
kevadkilviga v@iks viivitada ja oodata optimaalsenperatuuri
saabumist. Katsetes saadi kbige paremaid tulemuskuoms
rajatud kulvidest. Juulis, eriti aga augustis ktia ida-
kitsehernes oli aeglase arenguga, taimik jai h&®dia
umbrohtus, taimed olid kidurad ning kahvaturohelig€lilviajast
sOltub ka taimede talvekindlus. Mais tehtud kilatitusid 95-
100%, juuli I6pus kdlvatud 52,5% ja augustis ainti2,8%.
Hilised kilvid ei saavutanud ka jargneval aastalgebi
kasvuhoogu. Augusti kiilvidest saadi kuivainet 044ha. Kuigi
kolmandal aastal hakkas saak erinevate kilviaegealeel
Uhtlustuma tanu ida-kitseherne vegetatiivsele ldeika levikule,
on saagikaod kilvi hilinemise t6ttu nelja aastakk@sena vaga
suured, olles juuli kilvides 11,5-32,9% ja augugtivides 23-
28,3%. See aga tdhendab 4-11 tonni suurust kukeaitoe ehk
aastast saaki. lda-kitseherne kuivainesaagid jgi saautused
sOltuvalt kasutusaastast on toodud tabelis 5.4.adfakste
kogemuste pdhjal vdib kindlalt vaita, et ida-kiteates vajab
varajast kuilvi, s.o kilvamist esimesel kilvivoinmsel
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Tabel 5.4. Kilviaja m@ju ida-kitseherne kuivainesaagile (J/ha
Sakus (Raig, 1980)

Kllviaeg Kasvuaasta Viie aasta %
keskmine

1. 2. 3. 4. 5.

17.05 58 93 113 7,1 8,6 8,4 100
17.06 57 79 109 6,6 91 8,0 95
17.07 13 6,1 92 61 81 6,2 73
10.08 48 6,9 99 70 84 6,5 78

Kadik kulvieelsed t66d — pdllu valik, mullaharimingmbrohutdrje
ja vaetamine — tuleks teha juba sulgisel, sellegakise vajalikud
eeltingimused varajaseks kuilviks.

5.6 Kulv kattevilja alla

Ida-kitseherne kasv ja areng on kiirem katteviljeifidvides, kuid
umbrohtumus on suurem. Kattevilja alla kilvatunarieavad
taimed valguse-, niiskuse ja toitainetepuuduse .k8estdttu on
oluline valida katteviljaks lihema kasvuperioodigarajased
sordid. Kattevilja kulvisenormi on soovitav pooledrra
vahendada (Raig, 1988; Varis, 1986). Kattevili buleoristada
varakult, et ida-kitseherne taimik jouaks enne te&geoni-
perioodi 16ppu talvitumiseks piisavalt varuainembkida.

Kattevilja ja vaetise mbju selgitamiseks rajati dia@tsed
erinevatel vaetusfoonidel. Kattevili varajane odetra’ kilvati

17. mail reavahega 10,5 cm, samal paeval kilvatiida

kitsehernes. Juuni 16pul niideti kdrsumisfaasis rpdsamuti
katteviljata variantide Ularindes kasvav umbrohiattéviljata
kasvanud ida-kitsehernel oli selleks ajaks 4-5 gieinie. Tais-
kipsuses oder koristati 13.augustil. Ida-kitsehewreng ja kasv
selles variandis oli kdige halvem. Taimed olid kesvmaha
jdénud ja helerohelised. Odra saak @0sP20 kg ja K0 120 kg
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vaetamisel 3,2 t/ha, selles variandis kus lisaks lammastik-
vaetist Npoli odra saak 5,2 t/ha.

Ida-kitseherne kasv ja areng oli katteviljata kdés kiirem, viie
aasta keskmisena saadi 6,3-7,2 t/ha kuivaineti§dng).

t/ ha P120 K120 P120 K120 N40 P120 K120 + 40 t s6nnikut
8,0 72
7,0 63 65

6,9 6.6
60 61 6,1

6,0

5,0

4,0

3,0

2,0

1,0

0,0 4 ; ;

Katteviljata Kattevili soodaks Kattevili seemneks
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Joonis. 5.2.Kattevilja ja vaetiste mdju ida-kitseherne kuivain
saagile t/ha (Raig, 1980)

Kattevilja m@ju ida-kitseherne saagile uuriti neastal P. Viili
poolt Kuusikul. Optimaalsel ajal tehtud kilv ja taustéod
andsid juba esimesel kasutusaastal rahksel liiaaial
katteviljata variandilt nelja aasta keskmisena 8,8Ba ja
katteviljaga (300 idanevat terwvariandilt 8,85 t/ha kuivainet.

Laiarealistes (63cm) ida-kitseherne kilvides oli imese
kasutusaasta saak poole vaiksem (49,4-45,7%), ténd ida-
kitseherne vegetatiivsele levikule hakkasid saadieisel
kasutusaastal Gihtlustuma.

5.7. Kulvide hooldamine

Kllvieelne mullaharimine soltub palju kilviviisigh ajast. Ida-
kitseherne aeglase algarengu t6ttu on eriti olulkidvieelne
mullaharimine, et tagada umbrohupuhas p0ld. Kiiggéa
hooldamise Ulesandeks on kindlustada taimedel Kasv ja
areng. Kilvile jargneb tavaliselt rullimine, kivideoristamine,
mullakooriku tekkimisel destamine. Oluline umbrdirig vote on
katteviljata kilvide niitmine. Esimene niitmine &kse siis, kui
umbrohud on 15-20 cm koérgused. Lbikeaparaat tuksdada
kdrgemale et ida-kitseherne taimi suurt ei karlstakilviaastal
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on haid tulemusi andnud ka keemiline umbrohutdEene on
soovitav teha kindlaks p6llu umbrohtude kooslusgdie pohjal
valida sobiv herbitsiid v8i nende segu. Seejuuesbpeadma, et
liblikdieliste liigid on erineva tundlikkusega eewate
herbitsiidide suhtes (Paide, 1996, Merip6ld, 2001).

Kilviaastal luhiealiste umbrohtude pdldsine&népis arvensis),
poldkannike Yiola arvensis), pdldlitterhein Thlaspi arvense L.)
harilik kirburohi (Polygonum persicaria L). harilik kesalill
(Matricaria inodora L.) havitamiseks on kasutatud jargmisi
herbitsiide: MCPA-0,7 I/ha, basagran (480 g/l beote)
3,0-4,0 I/ha v6i MCPB 2,5-3,8 I/ha.

Hasti sobivad ka paagisegud: Stomp (330 g/l penthatia)

1,5-2,0 I/ha+MCPA 0,5 I/ha vdi MCPB 1,5-2,0 I/ha Basagran
(480 g/l bentazone) 1,0-2,0 I/ha. Samuti sobib Besal,5 I/ha
segus MCPA 0,5 I/ha v6i MCPB 1,5-2,0 I/ha.

Mitme herbitsiidi segud on paremad, kuna toimeexatele umb-
rohtudele tavaliselt suureneb.

MCPA on sobiv eriti valge hanemaltsahgnopodium album L.)

ja ristdieliste umbrohtude, Stomp valge hanemaltpéld-
kannikese, hariliku punandi ja pdld-ldosilma, Basagkesalille
ja vesiheina torjeks.

Segu MCPA Basagraniga toime on juba jargmisel daedta -
kesalill, kuid ka ida-kitsehernes olid kahjustusted/ariandis
MCPA Stompiga ilmnes kahjustus nii umbrohtudele kia-
kitsehernele nadal pérast pritsimist. Ida-kitsebsrntaastus
herbitsiidi kahjustusest kiiresti.

Haid tulemusi on andnud orasheifiaymus repens L.) torje
seemnepdldudel Zellec Superi (108 g/l haloxyfop-&hyl ester)
2,0 I/ha vdi Agil (100 g/propaquizafop) 1,0 I/ha. Kdrreliste tbrje
hoiab &@ra ka seemnete saastumise tungdlBasceps puprpurea
Tul) sklerootsiumitega, mis on seemnete sorteerimiaskesti
eraldatavad (Meripdld, 2005).
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Vanematel Ule 8-aastastel ida-kitseherne pdldedahia hakanud
pikaealiste umbrohtude naiteks mets-harakpyknthriscus

sylvestris), pdldohakas (Cirsum arvense L), harilik puju

(Artemisia vulgaris L.), kdérvendgesrtica dioica) Torjeks voib
kasutada paiklikult Gldtoimega herbitsiide RoundBip jt, mis

sisaldavad toimeainet glufosaat.

Ida-kitseherne pdldude likvideerimisel on soovigsimene niide
koristada haljassdtdaks ja adal toodelda glifossiasildavate
herbitsiididega. Haid tulemusi on andnud ida-kiesekle
jargneva teravilja pritsimine granstariga 13-15ag/Mdlde pritsiti,
kui oder oli vBrsumise jargus ja ida-kitsehernesct©® kdrgune.
RapsipOldudel saab ida-kitsehernest havitada prapaya
Lontrel annuses 0,3-0,4 I/ha. Ruhvelkultuuride kasmisel
havib ida-kitsehernes ka ilma herbitsiidideta melieste
hooldusvdtete tulemusel.

Segukllvide isearasusi

Segukilvide liigilisuse valik, osatéhtsus ja kignsrm séltuvad
mullast, selle toite-ja veereZiimist ning kasutaststarbest..
Liblikbielise heintaimena parandab ida-kitseherne$dda
toitevaartust ja hoiab kokku kulutusi lammastikistete.
Bioloogiliselt vaartusliku loomas6ttda saamisekmoEmiskulude
vahendamiseks on ihe vbimalusena otstarbekas regadanaid
ida-kitseherne korreliste heintaimede segukillvidena
Segukilvidelt saadavat haljasmassi saab sileekdautades
selleks bioloogilisi voi keemilisi kindlustuslisagid. Seejuures
saab tunduvalt suurendada saaki ja parandada s@bideddi, mis
ida-kitseherne puhaskulvide puhul jaab alla segu#tést saadule
(Raig, 1988, Kortesmaa, T., 1985, Nédmmsalu, Medpdl998,
Lattemae jt., 2005, Adamovias al 2001, Iwabuchigt al 2004).
Ida-kitseherne segukilvidesse sobivad kasvuritrolgsd ohtetu
pusikluste (Bromus inermis Leyss) 8-10 kg/ha, timut(Phleum
pratense L) 5-6 kg/ha, keraheiractylis glomerata L) 6-8 kg/ha,
aas-rebasesabAl ¢pecurus pratensis L) 2-3 kg/ha. Ida-kitseherne
soovitatav kilvisenorm segus on 25 kg/ha.
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